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支援センター 調理教室「ひな祭りを祝う」

もとみや11区ふれあいサロンの皆さまと

震
災
の
年
の
秋
に
、
市
の
社
会
福
祉
協
議

会
の
要
請
に
よ
り
開
き
ま
し
た
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
入
門
講
座
」
が
ご
縁
で
、
市
内
の
高
齢
者
の

方
々
の
集
う
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
に
、
ハ
ー
ブ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
年
に
数
回
伺
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
、
香
り
袋
が
お
好
き
で
、
ド
ラ
イ
ハ
ー

ブ
を
上
手
に
千
切
っ
て
ワ
イ
ワ
イ
と
楽
し
く
香

り
の
世
界
を
楽
し
ま
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

今
年
度
は
、「
バ
ス
・
ハ
ー
ブ
」
を
テ
ー
マ

に
し
て
み
ま
し
た
。
オ
リ
ー
ブ
葉
・
ロ
ー
ズ
マ

リ
ー
・
文
旦
果
皮
・
セ
ン
ト
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ワ
ー

ト
・
ラ
べ
ン
ダ
ー
・
ス
ペ
ア
ミ
ン
ト
・
レ
モ
ン

バ
ー
ム
な
ど
庭
の
ハ
ー
ブ
の
ド
ラ
イ
を
使
っ
た

バ
ス
・
サ
シ
ェ
で
す
。
ハ
ー
ブ
を
ブ
レ
ン
ド
す

る
時
の
皆
さ
ま
の
笑
顔
が
大
き
な
喜
び
で
す
。

福
島
市
に
あ
る
県
の
施
設
「
視
覚
障
が
い

者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
2
0
1
3
年
か
ら

始
め
た
調
理
教
室
と
ハ
ー
ブ
講
座
の
皆
さ
ま
も
、

明
る
く
積
極
的
で
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
そ
れ
ぞ

れ
に
視
覚
に
不
自
由
を
お
持
ち
の
方
々
で
す
が
、

包
丁
使
い
も
お
上
手
で
、
何
よ
り
前
向
き
な
姿

勢
に
多
く
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

若
く
し
て
進
行
性
の
疾
患
を
お
持
ち
の
方
、
中

途
失
明
で
一
時
は
外
出
す
る
こ
と
も
で
き
な
か

っ
た
方
、
深
い
思
い
を
抱
え
て
の
日
常
で
す
が
、

少
し
で
も
寄
り
添
い
、
共
に
楽
し
い
時
間
が
過

ご
せ
た
ら
と
「
美
味
し
く
・
楽
し
く
・
安
全
に
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
注
目
さ
れ
て
い
る
食
材
や
身

体
に
優
し
い
食
材
を
紹
介
す
る
こ
と
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
豆
乳
・
酒
粕
・
キ
ヌ
ア
・
コ
コ
ナ

ッ
ツ
オ
イ
ル
・
ア
ボ
カ
ド
。
今
年
は
、
ナ
ッ
ツ

を
工
夫
し
て
提
案
し
て
み
ま
す
。
く
る
み
ご
飯
、

地
域
の
皆
さ
ま
と
と
も
に

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

菅
野
恵
美
子　
（
福
島
県
）

じ
ゃ
こ
と
ナ
ッ
ツ
の
佃
煮
・
ナ
ッ
ツ
入
り
野
菜

炒
め
を
計
画
中
で
す
。
風
邪
の
季
節
を
前
に
フ

レ
ッ
シ
ュ
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
恒
例
の
う
が
い
液

の
提
案
も
。

庭
の
ハ
ー
ブ
た
ち
の
生
長
を
み
な
が
ら
、
皆

さ
ま
の
笑
顔
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、
ド
ラ
イ

に
し
た
り
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
や
サ
シ
ェ
の
ブ
レ

ン
ド
を
考
え
た
り
︰
︰
。
地
域
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
、
庭
の
ハ
ー
ブ
た
ち
を
最
大
に
活
か
し
、

笑
顔
の
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。



2

介
護
の
仕
事
も
し
て
お
り
、
休
み
の
日
に
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
の
お
教
室
を
依
頼
さ
れ
る
と
、
寄

せ
植
え
な
ど
を
広
め
た
り
、
仕
事
先
の
老
人
ホ

ー
ム
の
花
壇
を
任
さ
れ
た
り
と
細
々
な
が
ら
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
に
携
わ
っ
て
い
る
感
じ
で
す
。

仕
事
を
始
め
る
ま
で
は
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

の
他
に
ハ
ー
ブ
の
料
理
教
室
も
行
っ
て
い
ま
し

た
。
お
庭
で
ハ
サ
ミ
と
籠
を
も
っ
て
い
た
だ
き
、

ご
自
分
で
ハ
ー
ブ
を
摘
ん
で
も
ら
い
、
お
部
屋

に
戻
り
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
淹
れ
、
効
能
を
説

明
し
、
ハ
ー
ブ
の
名
前
と
香
り
を
体
験
し
て
い

た
だ
き
な
が
ら
、
当
日
の
ハ
ー
ブ
料
理
の
コ
ー

ス
を
説
明
し
、
そ
の
後
、
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
を

外
し
、
コ
ー
ス
料
理
と
デ
ザ
ー
ト
ま
で
を
皆
様

と
作
り
、
食
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
お
教
室
を

し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
口
コ
ミ
な
ど
で

ハ
ー
ブ
教
室
の
依
頼
が
来
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

仕
事
を
し
な
が
ら
は
難
し
い
で
す
が
、
植

物
の
持
つ
素
晴
ら
し
さ
を
い
ろ
い
ろ
な
形
で
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
毎
回
の

W
e
W
e
を
拝
見
し
、
刺
激
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
仕
事
に
も
慣
れ
、
余
裕
が
で
き
ま
し

た
ら
少
し
ず
つ
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

「
コ
ー
ヒ
ー
学
習
指
導
員
」

の
資
格
を
得
て
、
早
3
年
を

経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
直
接
的
な
学
習
指
導
員
の
活
動
か

ら
離
れ
て
い
ま
す
が
、
コ
ー
ヒ
ー
に
関
す
る
研

究
は
続
け
て
い
ま
す
。
特
に
コ
ー
ヒ
ー
生
豆
を

仕
入
れ
て
焙
煎
を
す
る
こ
と
に
関
し
て
は
、
一

番
の
研
究
課
題
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

豆
の
種
類
、
豆
の
精
製
方
法
、
豆
の
産
地（
そ

の
農
園
毎
）
一
つ
ひ
と
つ
皆
、
そ
の
生
豆
の
特

徴
に
よ
り
、
そ
の
コ
ー
ヒ
ー
豆
が
引
き
立
つ
焙

煎
度
合
い
は
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、「
同

じ
種
類
の
豆
」
で
あ
っ
て
も
、
収
穫
し
た
年
に

よ
っ
て
は
全
く
別
の
味
に
さ
え
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
焙
煎
の
深
さ
や
焙
煎
を
し
た

時
の
天
候
状
態
（
主
に
湿
度
に
大
き
く
左
右
さ

れ
た
り
し
ま
す
）
で
も
、
同
じ
豆
を
焙
煎
程
度

を
微
妙
に
変
え
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
日
そ
の

日
に
適
し
た
、
ま
た
、
お
客
様
に
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
な
コ
ー
ヒ
ー
を
目
指
し
て
焙
煎
し
、

そ
し
て
そ
の
後
に
、
そ
の
日
に
適
し
た
ブ
レ
ン

ド
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

以
上
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
将
来
的
に
は
「
気

象
予
報
士
」
の
資
格
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
前
も
っ
て
気
象
を
予
測
で
き

れ
ば
、
季
節
や
天
気
に
も
合
わ
せ
る
よ
う
な
焙

煎
、
ブ
レ
ン
ド
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

私
の
目
標
は
、
お
客
様
一
人
ひ
と
り
の
好

み
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
な
カ
フ
ェ
を
開
業
す

る
こ
と
で
す
。
も
ち
ろ
ん
す
べ
て
を
こ
な
す
こ

と
は
困
難
、「
時
間
や
コ
ス
ト
面
」
で
の
制
約

今
年
は
ネ
パ
ー
ル
カ
レ
ー
の
レ
シ
ピ
自
体

を
自
分
で
考
え
直
し
た
り
、
ど
ん
な
カ
レ
ー
ス

パ
イ
ス
が
良
い
味
に
な
る
だ
ろ
う
と
、
実
際
に

調
理
を
し
て
試
し
ま
し
た
。
基
本
の
カ
レ
ー
粉

を
、
元
の
タ
ー
メ
リ
ッ
ク
や
ガ
ラ
ム
マ
サ
ラ
に

変
え
て
分
量
を
変
え
な
が
ら
加
え
た
り
、
さ
ら

に
コ
リ
ア
ン
ダ
ー
パ
ウ
ダ
ー
や
カ
イ
エ
ン
ペ
ッ

パ
ー
な
ど
も
入
れ
て
み
る
な
ど
美
味
し
い
仕
上

が
り
を
目
指
し
て
試
行
錯
誤
を
し
な
が
ら
試
し

ま
し
た
。
こ
の
試
み
で
良
か
っ
た
の
は
、
カ
レ

ー
を
作
る
の
に
、
全
面
的
に
カ
レ
ー
粉
に
頼
ら

な
く
と
も
、
様
々
な
ス
パ
イ
ス
を
利
用
す
る
こ

と
で
、
美
味
し
さ
を
引
き
上
げ
る
こ
と
に
気
付

い
た
点
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
美
味
し
さ
に
挑
戦

し
続
け
ま
す
。

今
後
の
目
標
は
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
フ
ー
ド
を

作
る
に
あ
た
っ
て
、
難
し
い
レ
シ
ピ
に
挑
戦
す

る
こ
と
は
当
然
で
す
が
、
ま
だ
試
し
て
い
な
い

割
合
に
単
純
な
レ
シ
ピ
を
実
施
す
る
こ
と
、
和

食
の
み
な
ら
ず
洋
食
や
ス
イ
ー
ツ
も
手
掛
け
て

み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
頑

張
り
ま
す
。

さ
ら
に
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
学
習
指
導
員

松
下
貴
子　
（
滋
賀
県
）

カ
フ
ェ
の
開
業
を
目
指
し
て
!!

コ
ー
ヒ
ー
学
習
指
導
員

福
田
吉
広　
（
千
葉
県
）

応
用
レ
シ
ピ
や
新
し
く
チ
ャレ
ン
ジ
し
た
料
理

ナ
チ
ュ
ラ
ル
フ
ー
ド
学
習
指
導
員

渕
上
大
誠　
（
熊
本
県
）

川
西
市
は
兵
庫
県
の
一
番
東
に
位
置
す
る
市

町
村
で
、
我
が
国
に
お
け
る
源
氏
と
武
士
団
発

祥
の
地
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
川
西
市
の
市
木

は
桜
で
、
市
花
は
り
ん
ど
う
で
す
。
な
お
、
源

氏
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
は
「
さ
さ
り
ん
ど
う
」

で
、
川
西
市
は
清
和
源
氏
発
祥
の
地
で
あ
る
こ

と
を
今
も
語
り
継
い
で
い
ま
す
。

住
ん
で
い
る
家
の
近
く
に
、
緑
の
多
い
公

園
も
多
数
あ
り
、
明
峰
中
学
校
と
い
う
中
学
校

が
あ
り
ま
す
。
明
峰
地
区
の
公
園
な
ど
に
あ
る

白
や
紫
色
の
藤
の
花
が
毎
年
四
月
中
旬
に
な
る

と
咲
き
始
め
ま
す
。
ま
た
明
峰
中
学
校
の
横
に

藤
个
丘
幼
稚
園
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
近
く
を
歩

い
て
い
る
と
中
学
校
の
校
庭
の
藤
棚
で
綺
麗
に

咲
い
て
い
る
藤
の
花
を
毎
年
五
月
上
旬
に
な
る

と
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
こ
の
中

学
校
の
校
章
は
り
ん
ど
う
型
で
、
校
歌
の
歌
詞

に
も
「
り
ん
ど
う
の
花
～
～
」
と
い
う
フ
レ
ー

ズ
が
あ
り
ま
す
。
中
学
校
の
近
く
に
藤
家
姓
の

方
が
数
人
お
住
ま
い
で
、
源
氏
や
藤
家
姓
と
の

縁
の
あ
る
地
域
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

私
の
旧
姓
に
「
藤
」
が
つ
い
て
お
り
、
幼

少
の
時
よ
り
川
西
市
で
剣
道
を
習
っ
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
こ
の
場
所
と
私
の
ご
先
祖
様
と
縁

が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
住

み
始
め
て
十
二
年
で
す
が
、
川
西
市
と
い
う
町
、

父
方
や
母
方
の
ご
先
祖
様
の
事
、
自
分
自
身
の

事
に
多
少
興
味
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
地
で
育
つ
我
が
子
が
賢
く
優
し
く
健

や
か
に
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

藤ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
学
習
指
導
員

山
本
涼
子　
（
兵
庫
県
）

も
あ
る
の
が
現
実
で
す
。

そ
れ
で
も
少
し
で
も
良
い
か
ら
「
お
客
様

側
に
立
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
作
り
」
を
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。「
自
分
の
技
術
を
見
せ
つ
け
る
」

よ
う
な
コ
ー
ヒ
ー
作
り
は
し
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

お
客
様
の
心
の
隅
っ
こ
で
良
い
か
ら
、「
あ

の
店
の
コ
ー
ヒ
ー
、
美
味
し
か
っ
た
ね
」
と
思

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
カ
フ
ェ
の
開
業
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
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私
自
身
も
講
座
を
通
じ
て
、
い
ろ
ん
な
方

と
お
話
し
す
る
こ
と
は
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
、

新
し
い
発
見
も
あ
り
ま
す
。
来
て
い
た
だ
い
た

方
が
笑
顔
で
帰
っ
て
行
か
れ
る
の
が
嬉
し
く
て
、

私
の
次
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
方
々
の
楽
し
い
交

流
の
場
と
な
る
よ
う
な
講
座
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

「
ハ
ー
ブ
を
庭
に
植
え
て
あ
る
け
ど
、
ど
う

や
っ
て
使
え
ば
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
っ

た
疑
問
を
解
決
す
る
と
こ
ろ
か
ら
が
私
の
学
習

指
導
員
と
し
て
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

季
節
ご
と
に
楽
し
め
る
ハ
ー
ブ
の
活
用
を

指
導
し
て
ほ
し
い
と
公
民
館
か
ら
の
依
頼
を
受

け
、
一
年
間
の
ハ
ー
ブ
講
座
を
始
め
ま
し
た
。

時
の
流
れ
る
の
が
早
い
日
々
！　

そ
ん
な

季
節
の
中
で
も
楽
し
く
、
香
り
を
与
え
て
く
れ

る
ハ
ー
ブ
と
の
暮
ら
し
で
す
。

今
年
は
、
気
温
と
湿
度
の
目
ま
ぐ
る
し
い

変
化
で
、
植
物
の
生
体
が
安
定
し
な
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
し
た
。
思
い
も
よ
ら
な
い
植
物
が

花
開
く
季
節
に
も
巡
り
合
う
不
思
議
。

ま
た
こ
の
一
年
は
、
何
か
と
多
忙
感
を
味
わ

い
ま
し
た
。
そ
れ
は
ハ
ー
ブ
講
座
を
す
る
中
で
、

調
理
実
習
と
し
て
ラ
ヴ
ィ
ン
ダ
ー
風
味
の
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
作
り
を
し
た
時
の
こ
と
で
し
た
。
ハ

ー
ブ
は
芳
香
を
楽
し
む
こ
と
や
ハ
ー
ブ
健
康
茶

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員
に
な
っ
て
10
年
が
経

ち
ま
し
た
。
今
で
は
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
や

公
民
館
講
座
の
依
頼
を
い
た
だ
き
、
精
油
を
使

っ
た
エ
ア
フ
レ
ッ
シ
ュ
ナ
ー
や
バ
ス
ボ
ム
作
り

に
始
ま
り
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
の
飲
み
比
べ
や
ス

パ
イ
ス
と
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
料
理
講
座
な
ど
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

ハ
ー
ブ
は
と
て
も
奥
が
深
く
、
日
常
生
活

に
幅
広
く
活
用
で
き
る
の
で
一
つ
の
テ
ー
マ
に

と
ど
ま
る
こ
と
な
く
、
ど
ん
ど
ん
世
界
が
広
が

っ
て
い
き
ま
す
。

私
が
講
座
を
す
る
に
あ
た
っ
て
、
ま
ず
第

一
に
考
え
る
こ
と
は
、
ど
う
し
た
ら
皆
様
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

し
て
、
何
を
伝
え
た
い
の
か
を
明
確
に
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
授
業
の
段
取
り
を
考
え
て
い
ま

す
。
初
心
に
帰
っ
て
、
私
が
知
り
た
か
っ
た
こ

と
、
ま
た
勉
強
し
て
気
付
い
た
こ
と
を
率
直
に

お
伝
え
す
る
こ
と
で
、
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

最
近
で
は
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
を
作
る
講
座
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
義
で
は
、
ス
パ

イ
ス
の
効
能
だ
け
で
な
く
、
ど
ん
な
植
物
の
ど

の
部
分
が
使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
使
っ
て
写
真
で
説
明
し
た
り
、
実
際
の
各
々

の
ス
パ
イ
ス
を
見
て
確
か
め
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
時
は
、
皆
様
の
表
情
が
生
き
生
き
と

さ
れ
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
調
理
し
て
い
る
と

き
は
、
和
気
あ
い
あ
い
と
部
屋
中
に
立
ち
こ
め

る
香
り
と
共
に
ス
パ
イ
ス
の
話
で
盛
り
上
が
り
、

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
と
食
後
の
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

私
の
人
生
散
歩
道

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

小
熊
篤　
（
新
潟
県
）

ハ
ー
ブ
の
活
用
を
伝
え
る
仕
事

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

松
ケ
根
澄
江　
（
宮
城
県
）

楽
し
い
の
が
一
番
！

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

山
路
幸
代　
（
三
重
県
）

ハ
ー
ブ
の
寄
せ
植
え
を
行
い
、
各
自
で
育
て
て

も
ら
い
、
適
期
に
収
穫
を
し
て
、
ハ
ー
ブ
料
理

の
体
験
、
ハ
ー
ブ
の
手
浴
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
の
淹

れ
方
や
効
能
を
学
び
楽
し
ん
で
も
ら
い
、
好
評

で
し
た
。
講
座
の
生
徒
様
か
ら
の
提
案
で
ハ
ー

ブ
を
使
っ
た
料
理
が
レ
ス
ト
ラ
ン
の
料
理
と
し

て
提
供
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
、
ハ
ー
ブ
が
た

く
さ
ん
育
つ
よ
う
に
な
っ
た
の
で
そ
れ
を
使
っ

た
楽
し
み
方
が
分
か
っ
た
、
蜜
蠟
ハ
ン
ド
ク
リ

ー
ム
が
と
て
も
よ
か
っ
た
な
ど
と
喜
ば
れ
ま
し

た
。
そ
こ
か
ら
の
繋
が
り
で
、
ま
た
紹
介
さ
れ

た
り
、
講
師
の
依
頼
を
い
た
だ
い
た
り
、
人
の

和
（
輪
）
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ー
ブ
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
が
あ
り
ま
す
。

ハ
ー
ブ
を
植
え
育
て
る
分
野
、
ハ
ー
ブ
料
理
の

分
野
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
の
効
能
の
分
野
、
ハ
ー

ブ
ク
ラ
フ
ト
の
分
野
、
一
回
だ
け
の
講
座
で
は

伝
わ
ら
な
い
の
で
通
年
の
講
座
が
お
勧
め
で
す
。

自
分
も
楽
し
め
て
、
楽
し
み
方
を
伝
え
る
ハ
ー

ブ
学
習
指
導
員
の
仕
事
、
喜
び
の
お
顔
が
見
ら

れ
る
こ
と
が
何
よ
り
の
幸
せ
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
分
か
り
や
す
く
教
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

や
心
身
の
緊
張
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
期
待
で

き
る
も
の
で
す
が
、
私
は
ザ
ラ
メ
糖
と
ヒ
ド
コ

ー
ト
ラ
ヴ
ィ
ン
ダ
ー
の
粉
糖
を
作
り
、
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
を
焼
き
上
げ
た
後
で
（
皆
さ
ん
と
実
習
）

振
り
か
け
た
時
に
、「
皆
さ
ん
か
ら
と
っ
て
も

香
り
が
高
い
初
め
て
の
ケ
ー
キ
」
と
言
わ
れ
て
、

楽
し
い
ア
フ
タ
ー
ヌ
ー
ン
の
ハ
ー
ブ
講
座
と
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
ハ
ー
ブ
や
蜂
蜜
、
ア
ロ
マ

エ
ッ
セ
ン
ス
を
使
い
、
手
軽
に
楽
し
め
、
様
々

な
香
り
の
お
香
づ
く
り
に
も
挑
戦
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
お
香
が
固
ま
る
ま
で
１
週
間
か
ら

10
日
程
。
ど
ん
な
香
り
が
生
徒
さ
ん
の
自
宅
で

漂
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
食
育
の
会
の
方
々
か
ら
の
要
望
で
、

年
間
契
約
の
調
理
実
習
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
こ
れ
も
日
本
創
芸
教
育
で
習
得
し

た
勉
強
が
大
変
役
に
立
っ
て
お
り
ま
す
。
リ
カ

レ
ン
ト
教
育
の
お
か
げ
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は

こ
れ
か
ら
一
人
ひ
と
り
が
よ
り
良
い
個
性
を
生

か
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
勉
強
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。
日
本
だ
け
で
な
く
外
国
の
人
た
ち

と
共
有
で
き
る
人
材
育
成
の
教
育
な
ど
に
協
力

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
き
ら
め
な
い
人
生
を
楽
し
く
歩
ん
で
い

き
た
い
と
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。

三
年
前
、
紅
茶
を
専
門
と
す
る
店
を
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
地
域
柄
、
な
か
な
か
紅
茶
が

受
け
入
れ
て
も
ら
え
ず
苦
戦
の
毎
日
。
紅
茶
の

魅
力
を
伝
え
た
い
一
心
で
、
自
身
が
学
ん
だ
こ

と
を
レ
ポ
ー
ト
に
ま
と
め
、
配
布
し
た
り
し
口

と
足
を
動
か
し
、
皆
様
に
伝
え
続
け
ま
し
た
。

紅
茶
は
身
近
な
健
康
飲
料
で
あ
る
こ
と
。
ど

ん
な
食
に
で
も
合
わ
せ
る
こ
と
が
出
来
る
万
能

飲
料
で
あ
る
こ
と
。
水
分
補
給
と
共
に
栄
養
も

紅
茶
の
魅
力
を
伝
え
続
け
ま
す

紅
茶
学
習
指
導
員

鈴
木
和
美　
（
愛
知
県
）

ハーブティーを試飲しながら講義をする小熊さん
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中
央
ラ
イ
フ
カ
レ
ッ
ジ
の

秋
の
講
座
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

文
化
教
室
で
講
座
を
開
設
し
ま
し
た

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

横
井
重
則　
（
愛
知
県
）

市
の
要
請
を
受
け
て
活
動
し
て
い
ま
す

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

古
幡
深
志　
（
長
野
県
）

先
日
は
W
e
W
e
18
号
に
掲
載
し
て
い
た

だ
き
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
名
古

屋
市
教
育
委
員
会
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
貴

会
よ
り
推
薦
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
、
名
古
屋
の
三

長
野
県
安
曇
野
市
の
生
涯
学
習
人
材
バ
ン

ク
に
登
録
を
し
、
現
在
は
第
36
回
全
国
都
市
緑

化
信
州
フ
ェ
ア
、
信
州
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

に
市
よ
り
企
画
か
ら
の
参
画
の
要
請
を
受
け
て

参
加
。
何
か
し
ら
の
役
に
立
て
れ
ば
と
活
動
中
。

私
は
、
平
成
29
年
の
定
年

退
職
後
に
心
豊
か
に
充
実
し
た
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
を
送
り
た
い
と
思
い
、
長
年
の
趣
味
で
あ
る

盆
栽
や
庭
園
鑑
賞
を
さ
ら
に
深
く
学
習
し
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
庭
園
管
理
士
や
盆
栽
士
の
資

格
を
取
る
目
標
を
立
て
た
の
で
す
。

若
い
こ
ろ
の
趣
味
で
あ
る
登
山
や
渓
流
釣

り
で
、
大
自
然
の
中
で
吸
い
込
む
緑
薫
る
空
気

の
心
地
よ
さ
に
触
れ
、
四
季
折
々
の
山
の
変
化

を
感
じ
な
が
ら
、
山
岳
に
咲
く
可
憐
な
植
物
に

魅
せ
ら
れ
て
、
高
山
植
物
盆
栽
を
始
め
た
の
が

切
っ
掛
け
で
し
た
。

長
年
に
亘
り
、
庭
園
づ
く
り
や
盆
栽
づ
く

り
に
関
す
る
書
籍
を
か
き
集
め
て
は
、
自
己
流

で
樹
木
の
手
入
れ
や
盆
栽
制
作
に
没
頭
し
て
き

た
の
で
す
が
、
定
年
を
契
機
に
、
よ
り
深
く
庭

や
盆
栽
に
関
す
る
専
門
的
な
知
識
を
身
に
付
け
、

資
格
を
取
り
充
実
し
た
人
生
を
送
り
た
い
と
考

え
、
庭
園
管
理
士
や
盆
栽
士
の
資
格
取
得
に
挑

戦
し
た
の
で
す
。

そ
し
て
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
の
資
格
取

得
チ
ャ
ン
ス
に
も
恵
ま
れ
学
習
指
導
員
に
な
っ

た
の
で
す
。

日
ご
ろ
か
ら
お
客
様
か
ら
信
頼
を
得
て
、
継

続
し
て
仕
事
を
頂
く
為
に
は
、
丁
寧
で
専
門
的

な
技
術
を
実
践
し
、
樹
木
の
特
性
を
生
か
し
、

剪
定
後
の
樹
形
の
変
化
を
予
測
し
手
入
れ
し
て

お
り
、
そ
の
後
に
家
主
の
方
か
ら
喜
ば
れ
る
事

が
何
よ
り
も
の
励
み
と
な
り
日
々
研
究
努
力
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

人
は
誰
し
も
緑
豊
か
な
環
境
に
囲
ま
れ
て

心
豊
か
に
暮
ら
し
た
い
と
考
え
て
い
る
と
思
い

挑
戦
は
続
く
半
学
半
教
の

学
習
指
導
員
を
志
し
て

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

中
村
縁　
（
北
海
道
）

同
時
に
摂
れ
る
こ
と
な
ど
伝
え
続
け
て
い
ま
す
。

今
年
の
六
月
に
は
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
の
先
生

を
お
招
き
し
、
食
と
紅
茶
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。

受
講
さ
れ
た
皆
様
へ
紅
茶
液
を
使
用
し
た
料
理

を
提
供
し
、
食
と
の
相
乗
効
果
を
伝
え
、
紅
茶

液
を
料
理
に
使
う
こ
と
で
、
美
味
し
く
さ
っ
ぱ

り
と
食
べ
る
こ
と
が
出
来
る
こ
と
を
体
感
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
頃
ご
来
店
し
て
く
だ
さ
る
お
客
様
に
は
、

食
事
に
合
わ
せ
た
紅
茶
を
提
案
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
他
、
そ
の
時
の
体
調
や
気
分
に
合
わ

せ
た
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
を
し
、
な
ぜ
こ
の
紅
茶
を

選
択
し
た
の
か
な
ど
説
明
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

現
在
で
は
紅
茶
を
よ
り
楽
し
ん
で
く
だ
さ

る
お
客
様
が
増
え
、
日
々
や
り
が
い
と
喜
び
が

増
し
て
い
ま
す
。
毎
年
11
月
1
日
の
「
紅
茶
の

日
」
に
は
、
店
内
で
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催

し
、
テ
ィ
ー
フ
ー
ド
を
沢
山
作
り
、
日
頃
の
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
、
皆
様
に
紅
茶
と
食
事
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
後
も
自
信
が
学
び
、
皆
様
に
紅
茶
の
魅

力
を
伝
え
続
け
て
い
き
ま
す
。

ハ
ー
ブ
ティ
作
り
の
楽
し
み

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

池
田
美
代
子　
（
長
野
県
）

長
野
県
上
田
市
の
西
、
浦
里
（
今
は
こ
の

地
名
は
あ
り
ま
せ
ん
が
）
に
、
信
州
う
ら
さ
と

ハ
ー
ブ
園
は
あ
り
ま
す
。

裏
山
で
大
事
に
育
て
た

ハ
ー
ブ
を
摘
ん
で
滇
︙

信
州
の
済
ん
だ
空
気
の

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ド
ラ
イ
︙

み
ん
な
手
作
り
の

ブ
レ
ン
ド
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
︙

20
年
前
は
変
貌
し
て
い
く
街
を
想
像
し
な

が
ら
、
せ
め
て
自
分
の
周
り
の
自
然
を
見
つ
め

て
大
事
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
機
械

の
入
り
に
く
い
裏
の
傾
斜
の
土
地
を
ど
う
活
用

し
た
ら
よ
い
の
か
、
思
案
を
し
て
い
た
時
に
ハ

ー
ブ
に
出
会
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
農
業
経
験
の
な
い
私
が
鍬
と
鎌
で
、

コ
ツ
コ
ツ
と
亀
の
歩
み
で
ハ
ー
ブ
を
植
え
、
育

て
て
、
月
日
が
経
ち
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
み

た
ら
、
浦
里
の
風
景
は
20
年
前
の
あ
の
時
と
あ

ま
り
変
わ
ら
ず
、
多
少
の
人
家
が
増
え
た
ぐ
ら

い
で
す
。

し
か
し
、
裏
山
の
小
さ
な
ハ
ー
ブ
園
は
一

年
を
通
し
て
、
1
0
0
種
類
ほ
ど
の
ハ
ー
ブ
や

ハ
ー
ブ
園
を
彩
る
花
が
育
っ
て
い
ま
す
。
小
鳥

や
蝶
の
種
類
も
増
え
、
四
季
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
薫
る
ハ
ー
ブ
、
個

性
の
強
い
ハ
ー
ブ
、
薬
効
の
あ
る
ハ
ー
ブ
を
知

る
こ
と
で
ハ
ー
ブ
の
特
性
を
生
か
し
た
ブ
レ
ン

ド
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
実
店
舗
や
ネ
ッ
ト
販
売
を

し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
変
わ
ら
な
い
で
ほ
し
い
自

然
環
境
の
中
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
マ
ル
シ
ェ

等
で
、
ハ
ー
ブ
の
効
能
や
使
い
方
を
お
伝
え
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
然
の
恵
み
で
健
康
を
維
持
で
き
た
ら
、
素

晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

大
文
化
教
室
の
一
つ
、
中
央
ラ
イ
フ
カ
レ
ッ
ジ

で
、
昨
年
春
講
座
を
依
頼
さ
れ
3
か
月
間
、
講

師
を
務
め
ま
し
た
。
そ
の
時
の
評
判
が
良
か
っ

た
の
で
秋
の
講
座
（
10
～
12
月
）
も
、
是
非
に

と
依
頼
さ
れ
、
引
き
受
け
ま
し
た
。
そ
し
て
又
、

今
年
の
春
3
度
目
の
春
講
座
（
4
～
6
月
）
に

講
師
を
務
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
の
2
月
に
70
歳
に
な
る
私
で
す
が
、
こ

の
よ
う
な
有
意
義
な
経
験
が
で
き
る
の
も
、
貴

会
認
定
の
学
習
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
て
、

そ
し
て
推
薦
し
て
い
た
だ
い
た
お
蔭
の
賜
物
で

あ
る
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
日
本
通
信
教
育
振
興
協
会
の

皆
様
方
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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人
生
を
豊
か
に
す
る
魔
法

紅
茶
学
習
指
導
員

粟
飯
原
政
美　
（
静
岡
県
）

定
年
後
の
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

齊
藤
成
元　
（
青
森
県
）

ま
す
。

庭
木
の
成
長
を
楽
し
み
な
が
ら
、
四
季
の

移
り
変
わ
り
を
感
ず
る
こ
と
で
、
心
に
安
ら
ぎ

と
余
裕
が
生
ま
れ
、
そ
れ
が
明
日
へ
の
活
力
と

繋
が
り
ま
す
。

現
在
は
「
中
村
庭
園
管
理
舎
」
と
い
う
名

称
で
庭
園
管
理
の
仕
事
を
行
い
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
も
登
録
し
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

町
内
会
や
市
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
を
中

心
に
庭
木
剪
定
や
冬
囲
い
指
導
、
樹
木
の
年
間

管
理
指
導
等
を
行
っ
て
お
り
、
庭
園
技
能
学
習

指
導
員
の
資
格
を
有
効
活
用
し
、
社
会
奉
仕
活

動
も
し
て
お
り
ま
す
。

半
学
半
教
の
精
神
の
基
に
、
地
域
の
方
々
を

中
心
に
仲
間
と
と
も
に
学
を
モ
ッ
ト
ー
に
、「
庭

木
手
入
れ
講
座
」
や
「
盆
栽
手
入
れ
講
座
」
の

開
催
を
計
画
し
て
お
り
、
受
講
生
用
の
学
習
資

料
作
成
に
奮
闘
中
で
す
。

40
年
近
く
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
も
定
年

を
迎
え
、こ
れ
か
ら
何
を
し
て
い
く
か
思
案
の
中
、

自
分
の
家
の
庭
の
手
入
れ
だ
け
で
も
出
来
れ
ば
、

と
思
っ
て
始
め
た
庭
園
技
能
学
習
で
し
た
。
今

は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
で
夏
場
は
庭
木
剪
定
、
冬

場
は
樹
木
雪
囲
い
・
雪
片
付
け
作
業
と
I
T

企
業
か
ら
の
転
身
で
が
ら
り
と
変
わ
っ
た
生
活

HP
https://tomuna777.amebawnd.com   
ブログ
https://ameblo.jp/tomusoyanaka

以
前
2
年
半
ほ
ど
紅
茶

専
門
店
で
働
い
て
い
た
経
験
が

あ
り
、
辞
め
て
か
ら
紅
茶
の
香
り
に
包
ま
れ
て

仕
事
を
し
て
い
た
時
の
幸
福
感
が
忘
れ
ら
れ
ず
、

紅
茶
の
事
を
も
っ
と
知
り
た
く
て
、
紅
茶
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

紅
茶
教
室
を
初
め
て
6
年
目
に
な
り
ま
す

が
、
当
初
先
生
に
な
る
つ
も
り
は
ま
っ
た
く
な

く
、
た
だ
、
自
宅
で
開
い
た
テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ

ー
に
お
招
き
し
た
方
か
ら
、
こ
ん
な
に
美
味
し

い
紅
茶
が
淹
れ
ら
れ
る
の
な
ら
教
え
て
と
言
わ

れ
た
事
が
き
っ
か
け
で
開
い
た
教
室
で
す
。
口

コ
ミ
で
30
名
ほ
ど
の
方
が
通
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
こ
で
困
っ
た
の
が
、
レ
ッ
ス
ン
の
進
め

方
や
年
間
計
画
な
ど
、
教
室
を
開
く
の
に
、
ま

っ
た
く
独
自
で
始
め
た
た
め
、
ど
う
や
っ
て
教

え
て
い
け
ば
い
い
の
？
時
間
配
分
は
？
注
意

す
る
事
は
何
？
何
も
か
も
よ
く
わ
か
ら
な
く

美
し
い
景
観
を
取
り
戻
す
た
め
の
管
理
作
業

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

小
次
功
晃　
（
大
阪
府
）

大
阪
府
岸
和
田
市
の
職
員
と
し
て
、
市
立

小
学
校
、
幼
稚
園
の
校
園
庭
管
理
に
あ
た
っ
て

い
ま
す
。

学
校
は
、
長
年
放
任
放
置
さ
れ
た
樹
木
が
高

木
化
し
た
も
の
、
ま
た
、
過
去
に
無
計
画
に
植

樹
さ
れ
た
苗
木
が
成
長
し
、
姿
が
乱
れ
、
複
数

の
木
が
ひ
し
め
き
合
い
、
つ
ま
り
過
ぎ
て
お
互

将
来
は
経
験
を
重
ね
、
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
庭
園
技
能
の
講

師
を
務
め
、
後
輩
の
育
成
に
当
た
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
挑
戦
を
続
け
る
庭
園
技

能
学
習
指
導
員
と
し
て
活
躍
し
て
参

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

い
の
伸
長
を
阻
碍
し
て
い
る
状
態
。
園
児
、
児

童
に
危
険
な
状
態
、
ま
た
そ
れ
ら
が
原
因
で
病

気
が
蔓
延
し
て
い
る
状
態
、
昼
で
も
薄
暗
い
ほ

ど
鬱
蒼
と
茂
っ
て
い
る
状
態
、
そ
れ
ら
全
て
の

た
め
に
著
し
く
景
観
を
損
ね
て
い
る
状
態
な
ど

様
々
な
環
境
や
症
状
を
抱
え
て
い
ま
す
。

そ
の
主
た
る
原
因
は
、
や
は
り
、
校
庭
の

管
理
不
足
と
知
識
不
足
に
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

当
た
り
前
で
す
が
樹
木
は
成
長
し
ま
す
。
成
長

し
た
時
の
姿
を
考
え
て
植
樹
さ
れ
て
い
れ
ば
い

い
の
で
す
が
、
た
い
て
い
は
、
ま
だ
小
さ
い
苗

木
を
遊
具
の
傍
に
植
え
て
い
た
り
、
詰
め
て
植

え
て
い
た
り
、
日
当
た
り
の
悪
い
場
所
に
陽
樹

を
植
え
て
い
た
り
し
ま
す
。
そ
れ
ら
の
樹
木
を

整
枝
剪
定
、
間
引
き
、
時
に
は
伐
採
、
弱
っ
た

も
の
は
手
当
て
し
、
取
り
木
、
株
分
け
、
ま
た

新
規
に
植
樹
し
ま
す
。
な
か
な
か
す
ぐ
に
は
改

善
し
ま
せ
ん
が
、
日
々
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。

ま
た
植
樹
と
し
て
は
、
マ
ツ
、
イ
チ
ョ
ウ
、
カ

イ
ズ
カ
イ
ブ
キ
等
の
針
葉
樹
、
サ
ク
ラ
、
カ
エ

デ
等
の
落
葉
樹
、
モ
チ
ノ
キ
、
カ
シ
、
ツ
バ
キ

等
の
常
緑
樹
、
又
、
低
木
の
花
木
類
、
特
殊
樹

木
、
果
樹
等
多
岐
に
わ
た
り
、
庭
園
技
能
講
座

で
学
ん
だ
こ
と
を
最
大
限
活
用
し
、
実
践
し
て

い
ま
す
。

環
境
の
変
化
に
も
、
今
は
余
暇
の
畑
で
の
野
菜

作
り
や
自
作
の
果
実
酒
づ
く
り
に
詩
吟
も
加
え
、

老
後
の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
公

民
館
事
業
で
庭
木
剪
定
講
座
を
開
催
し
、
自
ら

講
師
役
を
務
め
て
お
り
ま
す
。
そ
の
際
、
教
材

は
近
く
の
学
校
校
地
内
の
桜
や
松
、
イ
ト
ヒ
バ

な
ど
、
樹
木
剪
定
の
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
り
、
講
座
参
加
者
も
受
講
料
は
無
償
と
一

挙
両
得
で
す
。
た
だ
残
念
な
の
は
、
参
加
者
数

が
い
ま
い
ち
少
な
い
こ
と
で
す
。

シ
ル
バ
ー
の
剪
定
作
業
も
最
近
は
、
伐
採

解
体
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
塀
よ
り
生
垣
で
心
の
癒
し
を
と

啓
蒙
を
続
け
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

て
、
先
生
と
し
て
初
め
て
の
経
験
（
笑
）。
思

い
出
し
た
だ
け
で
、
穴
が
あ
っ
た
ら
入
り
た
い

ほ
ど
恥
ず
か
し
い
失
敗
談
沢
山
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
役
に
た
っ
た
の
が
、
学
習
指
導
員
の
勉
強

で
し
た
。
生
涯
学
習
と
は
何
か
？
か
ら
教
室

の
開
き
方
進
め
方
、
チ
ラ
シ
の
作
り
方
、
ク
レ

ー
ム
対
応
の
仕
方
な
ど
幅
広
く
ご
指
導
い
た
だ

き
、
学
ぶ
事
が
出
来
た
お
か
げ
で
、
先
生
と
し

て
歩
き
始
め
て
い
く
事
が
出
来
ま
し
た
。

今
で
も
指
導
本
は
、
す
ぐ
取
り
出
せ
る
所
に

あ
り
ま
す
。
緊
張
し
、
人
前
に
出
る
の
が
苦
手
、

時
に
は
胃
が
痛
く
な
る
事
も
し
ば
し
ば
。
教
室

を
始
め
る
の
も
半
年
悩
む
ほ
ど
。
そ
ん
な
私
な

の
で
更
に
自
信
を
つ
け
る
た
め
、
テ
ィ
ー
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
資
格
、
テ
ィ
ー
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ

ュ
資
格
の
取
得
を
し
て
、
一
昨
年
か
ら
は
紅
茶

の
ブ
レ
ン
ド
販
売
の
依
頼
を
い
た
だ
き
、
自
分

の
ブ
レ
ン
ド
し
た
紅
茶
の
販
売
も
少
し
ず
つ
行

っ
て
お
り
ま
す
。

サ
ロ
ン
ド
テ
A
I
（
ア
イ
）
紅
茶
教
室
っ
て
、

ど
ん
な
お
教
室
？
そ
う
聞
か
れ
て
、
ひ
と
言

で
伝
え
る
と
し
た
ら
体
験
型
紅
茶
教
室
と
最
近

呼
ん
で
い
ま
す
。
紅
茶
を
淹
れ
た
り
、
ア
イ

ス
テ
ィ
ー
な
ど
様
々
な
紅
茶
の
楽
し
み
方
を
体
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ハ
ー
ブ
の
世
界

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

佐
藤
悦
子　
（
広
島
県
）

私
、
勝
手
に
で
す
が
、
い
つ
も
思
う
の
で
す
。

ハ
ー
ブ
の
世
界
の
こ
と
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
。

ハ
ー
ブ
を
育
て
て
い
る
方
に
は
共
感
し
て
頂
け

る
か
と
思
い
ま
す
。
シ
ー
ズ
を
収
穫
す
る
ま
で

は
、
恒こ

う

河が

沙し
ゃ

（
ガ
ン
ジ
ス
河
に
あ
る
無
数
の
砂

の
よ
う
に
数
え
き
れ
な
い
程
多
い
意
）
の
ご
と

く
炎
天
下
の
作
業
が
続
き
ま
す
。
春
か
ら
秋
に

か
け
て
は
、
刈
り
取
っ
て
も
刈
り
取
っ
て
も
伸

び
て
き
て
減
ら
な
い
。
乾
燥
さ
せ
て
ス
ト
ッ
ク

し
ま
す
。
や
が
て
妙
な
る
香
り
に
。
美
味
し
い

食
事
に
︙
。
そ
し
て
周
り
の
方
に
グ
ッ
ズ
を
届

け
た
り
︙
。
喜
び
は
広
が
り
ま
す
。
ど
ん
な
仕

事
に
も
言
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
ぞ
れ
の

作
業
の
先
に
喜
び
は
あ
る
と
い
う
こ
と
。
ま
だ

私
、
法
の
入
り
口
に
立
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、

ハ
ー
ブ
の
香
り
は
、
外
か
ら
の
香
り
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
や
が
て
、
内
な
る
香
り
に
︙
。

内
面
的
な
香
り
が
供
わ
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
疲
れ
た
体
が
癒
さ
れ
る
と
、
優
し
い

言
葉
も
出
て
く
る
と
い
う
よ
う
に
で
し
ょ
う
か
。

太
古
の
昔
、
ハ
ー
ブ
と
宗
教
と
医
学
は
、
一

体
で
あ
っ
た
と
学
習
し
ま
し
た
。
そ
の
効
果
を

皆
様
の
お
役
に
立
つ
な
ら
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
病
院
の
屋
上
花

壇
に
ハ
ー
ブ
を
。
家
族
の
愛
に
恵
ま
れ
な
い
子

供
達
へ
グ
ッ
ズ
を
。
悩
み
を
抱
え
る
方
を
支
え

る
会
。
ほ
か
へ
ハ
ー
ブ
の
お
風
呂
（
ハ
ー
ブ
で

作
っ
た
入
浴
剤
）
な
ど
を
届
け
て
い
ま
す
。（
調

合
に
は
皆
様
の
健
康
と
幸
せ
を
の
願
い
を
込
め

ま
す
）

験
出
来
る
の
で
、
す
ぐ
家
に
帰
っ
て
実
践
出
来

て
、
家
族
や
友
人
に
も
喜
ば
れ
ま
し
た
と
、
と

て
も
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

数
年
前
、
老
人
ホ
ー
ム
で
数
回
に
亘
る
テ

ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
き
ま
し
た
。
最
初
は

会
話
も
な
く
静
か
で
、
紅
茶
を
飲
ん
で
い
く
う

ち
に
会
話
が
弾
み
、
3
時
間
た
っ
て
も
終
わ
ら

な
く
て
、
結
局
１
人
5
杯
も
飲
ん
で
、
最
後
は

笑
顔
で
終
了
。
本
当
に
楽
し
い
テ
ィ
ー
パ
ー
テ

ィ
ー
を
開
く
事
が
出
来
ま
し
た
。

最
近
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
普
及
や
手
軽
な
テ

ィ
ー
バ
ッ
グ
へ
の
人
気
が
高
ま
っ
て
お
り
ま
す

が
、
茶
葉
か
ら
ポ
ッ
ト
を
使
っ
て
淹
れ
る
紅
茶

は
、
そ
ん
な
に
特
別
大
変
な
事
で
は
な
い
よ
う

な
気
が
致
し
ま
す
。

ほ
ん
の
少
し
の
手
間
と
時
間
が
必
要
に
は

な
り
ま
す
が
、
む
し
ろ
丁
寧
に
茶
葉
か
ら
淹
れ

る
一
杯
は
、
本
当
に
美
味
し
く
心
を
癒
し
元
気

に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

﹃
心
を
込
め
て
淹
れ
る
一
杯
の
紅
茶
に
は
、

人
生
を
豊
か
に
す
る
魔
法
が
あ
り
ま
す
。﹄

紅
茶
教
室
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
表
紙
に
は
、

こ
ん
な
言
葉
を
記
載
し
て
お
り
ま
す
。
美
味
し

い
紅
茶
を
飲
み
な
が
ら
語
り
合
う
間
に
は
、
喜

び
や
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
す
。
喜
び
が
多
く
、

楽
し
い
時
間
と
笑
顔
が
続
い
て
い
く
事
が
、
豊

か
な
人
生
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
？

今
ま
で
静
岡
市
内
の
自
宅
サ
ロ
ン
を
拠
点

と
し
、
公
民
館
、
老
人
ホ
ー
ム
、
個
人
病
院
、

大
手
企
業
、
イ
ベ
ン
ト
会
場
な
ど
様
々
な
所
で
、

紅
茶
を
淹
れ
て
き
ま
し
た
。
今
年
に
入
り
、
静

岡
市
内
だ
け
で
な
く
、
市
外
そ
し
て
東
京
へ
と

紅
茶
の
レ
ッ
ス
ン
に
出
か
け
て
お
り
ま
す
。
将

来
は
、
海
外
の
様
々
な
所
で
紅
茶
を
心
を
込
め

て
淹
れ
、
喜
ん
で
い
た
だ
き
、
そ
の
喜
び
の
輪

が
拡
が
っ
て
い
く
の
が
私
の
夢
で
す
。

そ
し
て
、
益
々
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
、
学
び
続
け
、
人
生
を
豊
か
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

タ
チ
ア
オ
イ
の
種
を
無
料
配
布

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

野
田
克
哉　
（
大
阪
府
）

大
宮
西
小
学
校
で
育
て

た
タ
チ
ア
オ
イ
の
種
を
旭
区

役
所
で
無
料
配
布
し
ま
し
た
。
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ま
し
た
。
俳
句
を
や
る
人
が
俳
号
を
名
乗
る
よ

う
に
、
身
分
と
関
係
な
い
名
前
で
自
分
ら
し
い

表
現
や
生
き
方
が
追
求
で
き
ま
し
た
。

こ
の
意
味
で
学
習
指
導
員
は
学
び
の
サ
ポ

ー
タ
ー
と
し
て
、
サ
ポ
ー
ト
し
た
り
さ
れ
た
り

し
な
が
ら
、
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
を
か
た
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。「
情
け
は
人
の
た
め
な
ら
ず
」

と
い
い
ま
す
。
人
様
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
自
分
が
サ
ポ
ー
ト
さ
れ
る
こ
と
に
も

な
り
ま
す
。

コ
ン
ボ
イ
も
充
実
し
ま
す
。

年
賀
状
を
書
く
と
き
、
自
分
を
取
り
巻
く

人
間
関
係
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

毎
年
、
必
ず
出
す
相
手
。
今
年
は
も
う
出
す
の

を
や
め
る
か
と
迷
う
相
手
な
ど
。
年
賀
状
を
出

す
か
ど
う
か
と
思
い
め
ぐ
ら
す
相
手
は
、
私
た

ち
の
人
生
行
路
を
見
守
っ
て
く
れ
る
「
道
づ
れ
」

で
す
。

人
生
も
旅
と
考
え
れ
ば
、
人
生
行
路
に
も
さ

ま
ざ
ま
な
「
道
づ
れ
」
が
い
ま
す
。
家
族
、
学

校
、
仕
事
、
近
隣
社
会
な
ど
で
会
っ
た
り
別
れ

た
り
、
親
密
に
な
っ
た
り
疎
遠
に
な
っ
た
り
す

る
人
が
い
ま
す
。
こ
の
「
道
づ
れ
」
た
ち
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、
私
た
ち
は
成
長
し
て

き
ま
し
た
。

し
か
し
「
道
づ
れ
」
は
み
な
同
じ
親
密
度
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
温
度
差
が
あ
り
ま
す
。

家
族
や
親
友
の
よ
う
に
き
わ
め
て
親
し
い

人
た
ち
か
ら
、
同
僚
や
上
司
の
よ
う
に
仕
事
上

で
一
時
的
に
親
し
か
っ
た
人
ま
で
、
親
密
の
程

度
に
は
差
が
あ
る
も
の
で
す
。

学
校
時
代
は
親
友
で
あ
っ
た
の
に
、
大
人

に
な
る
と
消
息
す
ら
知
ら
な
い
友
人
が
い
ま
す
。

仕
事
で
は
異
動
・
転
勤
、
転
職
、
退
職
の
た
め

に
人
間
関
係
の
出
入
り
が
複
雑
で
す
。
ス
マ
ホ

の
ア
ド
レ
ス
登
録
を
修
正
す
る
よ
う
に
、
で
す
。

も
ち
ろ
ん
職
場
は
移
っ
て
も
交
際
を
続
け
る
重

要
な
人
物
も
い
ま
す
。

学
者
は
こ
の
人
生
の
「
道
づ
れ
」
た
ち
を

コ
ン
ボ
イ
（
護
送
船
団
）
と
よ
び
ま
す
。
大
型

の
船
に
は
そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

船
団
が
必
要
で
す
。
護
送
船
団
な
し
に
は
長
い

航
海
を
続
け
る
こ
と
は
困
難
で
す
。
人
生
行
路

で
も
自
分
を
見
守
っ
て
く
れ
る
家
族
や
仕
事
や

趣
味
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
仲
間
た
ち
が
い

ま
す
。

こ
の
コ
ン
ボ
イ
は
同
心
円
で
考
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
真
ん
中
に
き
わ
め
て
親
し
い
人

た
ち
（
配
偶
者
や
親
友
な
ど
）
が
い
ま
す
。
こ

れ
を
中
核
に
、
外
側
の
円
周
に
は
そ
の
場
か
ぎ

り
の
関
係
で
、
加
わ
っ
た
り
消
え
た
り
す
る
人

た
ち
が
い
ま
す
。
外
側
の
人
物
は
転
勤
、
転
職
、

転
居
な
ど
と
と
も
に
消
え
た
り
増
え
た
り
す
る

人
が
取
り
囲
ん
で
い
ま
す
。
細
か
く
い
え
ば
こ

の
外
側
の
層
と
中
核
の
人
と
の
間
に
、
親
密
度

が
中
間
的
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。

人
生
行
路
を
こ
の
コ
ン
ボ
イ
の
ネ
ッ
ト
ー

ワ
ー
ク
で
考
え
る
と
、
内
側
も
外
側
も
、
増
え

た
り
減
っ
た
り
し
ま
す
。
子
ど
も
の
結
婚
や
孫

の
誕
生
、
責
任
あ
る
役
職
に
就
い
た
と
き
な
ど

は
、
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
は
複
雑
に
入
り
込
ん
で

き
ま
す
。
だ
か
ら
「
忙
し
い
」
の
で
す
。

逆
に
、
一
般
に
高
齢
期
に
な
る
と
、
退
職

な
ど
を
機
に
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
の
網
が
粗
く
な

り
ま
す
。
外
側
は
ど
ん
ど
ん
減
り
、
中
核
の
家

族
や
親
友
だ
け
に
限
定
さ
れ
ま
す
。
特
に
、
男

性
は
地
域
社
会
と
の
関
係
が
弱
い
の
で
、「
道

づ
れ
」
が
妻
や
孫
、
旧
友
ぐ
ら
い
に
細
り
ま
す
。

細
っ
た
「
道
づ
れ
」
を
充
実
さ
せ
る
ひ
と

つ
の
方
法
は
趣
味
・
ス
ポ
ー
ツ
の
仲
間
を
増
や

す
こ
と
で
す
。

趣
味
の
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
は
仕
事
の
よ
う

に
利
害
関
係
に
縛
ら
れ
ま
せ
ん
。
現
役
の
人
な

ら
、
趣
味
の
世
界
で
は
職
業
上
の
名
刺
の
肩
書

か
ら
自
由
に
な
れ
ま
す
。
半
径
五
メ
ー
ト
ル
程

度
の
職
場
の
人
間
関
係
に
わ
ず
ら
わ
さ
れ
ま
せ

ん
。
会
社
用
の
仮
面
を
つ
け
る
必
要
も
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
う
え
、
家
族
・
親
戚
な
ど
の
血
縁

と
は
異
な
り
、
自
分
で
メ
ン
バ
ー
を
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

江
戸
時
代
の
よ
う
に
身
分
制
の
封
建
社
会

で
も
、
身
分
に
か
か
わ
ら
ず
趣
味
の
ネ
ッ
ト
ー

ワ
ー
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
俳
句
好
き
、
歌
舞
伎

フ
ァ
ン
、
園
芸
の
愛
好
家
な
ど
の
「
連
」（
れ
ん
）

と
よ
ば
れ
る
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
仲
間
に
入
れ
ば
身
分
を
離
れ
て
学
習
サ
ポ

ー
ト
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
自
分
の
作

品
や
芸
を
サ
ポ
ー
タ
ー
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き

人
生
行
路
に
は「
道
づ
れ
」

「
道
づ
れ
」の
ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク

ネ
ッ
ト
ー
ワ
ー
ク
の
充
実
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去
る
令
和
元
年
11
月
23
日
（
土
）、
東
京

都
千
代
田
区
に
あ
る
プ
ラ
ザ
エ
フ
に
て
、

学
習
指
導
員
交
流
会
が
盛
大
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
交
流
会
は
、
当
協
会
主
催

の
生
涯
学
習
奨
励
賞
表
彰
式
と
同
時
に
開

催
さ
れ
、
全
国
か
ら
26
名
の
学
習
指
導
員

の
先
生
方
が
お
集
ま
り
に
な
り
ま
し
た
。

交
流
会
に
は
本
紙
W
e
W
e
に
「
半
学

半
教
」
を
連
載
の
白
石
克
己
先
生
も
出
席

さ
れ
、
学
習
指
導
員
同
士
の
情
報
交
換
や

地
域
で
の
活
動
報
告
な
ど
充
実
し
た
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
中
村
縁
さ
ん
（
北
海
道
）、

粟
飯
原
政
美
さ
ん
（
静
岡
県
）、
内
山
田

義
輝
さ
ん
（
茨
城
県
）、
名
古
美
千
夫
さ

ん
（
神
奈
川
県
）
が
日
頃
の
地
域
で
の
活

動
に
つ
い
て
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◎
令
和
2
年
度
の
学
習
指
導
員
交
流

会
は
本
年
11
月
開
催
の
予
定
で
す
。
多
数

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
詳

し
く
は
後
日
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

学
習
指
導
員
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

交流会に出席された学習指導員の皆さん 白石先生による講演




