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いつまでも初々しくあるために

う　い

私たちはあなたの学習指導を応援します

う　い

施
設
の
担
当
者
と
し
て

活
動
を
開
始

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

伊
藤 

香
（
神
奈
川
県
）

　
私
は
平
成
19
年
12
月
に
「
ハ
ー
ブ
学
習
指

導
員
」
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。
本
格
的

な
活
動
を
行
っ
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ

の
度
ご
縁
が
あ
り
、
平
成
25
年
８
月
よ
り
社

会
福
祉
法
人
「
は
ぐ
る
ま
の
会
」
と
い
う
知

的
障
害
者
施
設
の
ハ
ー
ブ
担
当
と
し
て
採
用

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
し
た
い
と
い
う
夢

は
叶
い
ま
し
た
が
、
初
め
の
頃
は
職
員
の
方

か
ら
ハ
ー
ブ
の
挿
し
木
の
時
期
や
利
用
法
等

を
質
問
さ
れ
て
も
、
学
ん
で
か
ら
時
間
が

た
っ
て
い
た
た
め
覚
え
た
こ
と
に
自
信
が
な

く
、
す
ぐ
に
答
え
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
確

認
の
た
め
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
テ
キ
ス
ト
を

開
き
、
何
度
も
読
み
返
し
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
な
か
で
も
、
施
設
の
利
用
者
と

一
緒
に
収
穫
し
た
ラ
ベ
ン
ダ
ー
で
サ
シ
ェ
を

作
っ
た
り
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
を
乾
燥
さ
せ
て

お
茶
に
し
た
り
と
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。
現
在
は
初
め
の
頃
よ
り
戸
惑
う
こ

と
が
少
な
く
な
り
、
自
信
を
も
っ
て
聞
か
れ

た
こ
と
に
答
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
し
て
う
れ
し
い
こ
と
に
私
の

顔
を
見
て
、「
今
日
ハ
ー
ブ
園
は
？
」
と
、
聞

い
て
く
る
利
用
者
の
人
が
出
て
き
ま
し
た
。

　「
は
ぐ
る
ま
の
会
」
は
地
域
の
方
が
た
と

の
交
流
の
さ
か
ん
な
施
設
で
す
。
ハ
ー
ブ
を

通
し
て
、
施
設
の
利
用
者
の
一
生
懸
命
に
頑

張
っ
て
い
る
姿
を
、
ま
た
利
用
者
の
皆
さ
ん

を
通
し
て
ハ
ー
ブ
の
魅
力
を
一
人
で
も
多
く

の
方
に
伝
え
て
い
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。●

64
歳
か
ら
の
挑
戦
！

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

泉
　
進
（
岩
手
県
）

　
私
は
今
年
64
歳
に
な
り
ま
し
た
。

　
徐
々
に
生
活
や
仕
事
に
対
し
て
熱
き
心
が

無
く
な
り
つ
つ
あ
っ
た
な
か
で
、
３
月
11
日

の
東
日
本
大
震
災
で
し
た
。

　
震
災
で
は
悲
し
み
の
な
か
、
復
興
に
向
け

て
戦
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い
る
。
私
は
全
身

全
霊
で
そ
ん
な
人
た
ち
の
た
め
に
お
役
に
立

ち
た
い
。
そ
れ
が
亡
く
な
っ
た
方
々
へ
の
鎮

魂
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　「
こ
の
過
酷
な
状
況
の
な
か
を
、
一
生
懸

命
生
き
て
い
る
人
た
ち
の
た
め
に
役
に
立
ち

た
い
」
そ
ん
な
自
分
の
思
い
に
ス
イ
ッ
チ
が

入
っ
て
、
積
極
的
に
行
動
す
る
よ
う
に
な
っ

た
時
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
東
京
か
ら
来
ら
れ

た
松
林
、
山
口
の
両
氏
と
と
も
に
震
災
の
ガ

が
ん
ば
っ
て
ま
〜
す
、私
た
ち
！

学
習
指
導
員
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
₁₀
年
、こ
の
間
、全
国
に
１
５
０
０
人
以
上
の
指
導
員
が

誕
生
し
ま
し
た
。「
培
っ
た
知
識
と
技
術
を
、向
学
心
に
燃
え
る
方
々
に
提
供
し
た
い
」と
い
う

強
い
熱
意
は
、実
践
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、み
な
さ
ん
が
と
も
に
抱
い
て
お
ら
れ
る
願
い
で

す
。
今
回
も
、そ
の
よ
う
な
熱
い
思
い
で
活
動
さ
れ
て
い
る
方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

学 習 指 導 員 活 躍 記

指導中の伊藤さん
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レ
キ
片
付
け
や
植
木
の
剪
定
を
行
い
ま
し
た

が
、
そ
こ
で
自
分
の
勉
強
不
足
に
気
づ
き
ま

し
た
。

　「
こ
ん
な
こ
と
で
は
い
け
な
い
」
そ
ん
な
思

い
で
、
自
分
の
夢
の
実
現
を
図
る
た
め
に
、

ま
ず
は
五
カ
年
計
画
を
作
成
し
ま
し
た
。

・
第
一
に
自
分
の
知
識
不
足
を
補
う
。
そ
れ

に
は
造
園
の
勉
強
を
す
る
た
め
に
、
宮
城

県
立
大
崎
高
等
技
術
専
門
校
（
造
園
科
）

に
入
学
す
る
。

・
教
養
面
で
は
、
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
の

資
格
を
取
得
す
る
。

・
財
産
面
で
は
、
70
歳
ま
で
に
一
戸
建
て
の

家
を
購
入
す
る
。

・
趣
味
面
で
は
、
気
仙
大
工
に
よ
る
建
築
物

の
探
索
、
毛
越
寺
の
浄
土
庭
園
の
探
索
を

す
る
。

・
健
康
面
で
は
、
病
気
に
な
ら
な
い
体
を
保

つ
、夢
を
追
い
か
け
る
体
力
作
り
を
す
る
。

　
今
年
、
専
門
校
の
入
学
に
あ
た
っ
て
、
お

金
を
快
く
出
し
て
く
れ
た
子
供
二
人
に
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
学
習
を
開
始
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
町
づ
く
り
の
手
助
け
と
し

て
、
公
園
づ
く
り
、
桜
ラ
イ
ン
、
高
田
松
原

へ
の
松
の
植
栽
に
携
わ
り
、
高
田
町
を
緑

い
っ
ぱ
い
の
町
に
す
る
夢
の
実
現
に
向
か
っ

て
進
み
ま
す
。

●

紅
茶
を
通
じ
て
の

楽
し
い
ひ
と
と
き

～
体
調
に
合
わ
せ
た
レ
シ
ピ
の
ご
提
案
～

紅
茶
学
習
指
導
員

有
澤 
は
る
か
（
東
京
都
）

　
学
習
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
て
以
来
、

各
イ
ベ
ン
ト
で
の
紅
茶
を
使
っ
た
料
理
や
紅

茶
の
淹
れ
方
プ
チ
セ
ミ
ナ
ー
、
テ
ィ
ー
パ
ー

テ
ィ
ー
の
主
催
・
企
画
な
ど
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
こ

か
ら
広
が
る
新
た
な
出
会
い
も
あ
り
、
次
に

繋
が
る
素
敵
な
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。
今

回
は
そ
の
中
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

◦
某
メ
イ
ク
教
室
か
ら
の
依
頼
で
、
美
意

識
の
高
い
方
々
の
集
ま
る
交
流
の
場
と

し
て
、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
メ
イ
ク
講
座
と

テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
の
コ
ラ
ボ
を
開
催
し

ま
し
た
。
メ
イ
ク
講
座
に
共
通
な
美
し
い

肌
を
テ
ー
マ
に
、「
紫
外
線
対
策
ア
レ
ン
ジ

テ
ィ
ー
」
や
、
茶
葉
を
使
っ
た
体
調
改
善

ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
は
じ
め
、
テ
ィ
ー
バ
ッ

グ
で
の
美
味
し
い
淹
れ
方
を
皆
さ
ん
に

や
っ
て
い
た
だ
く
と
、「
渋
く
な
い
、
今
ま

で
の
味
と
全
然
違
う
！
　
家
族
に
も
美

味
し
い
紅
茶
を
淹
れ
て
あ
げ
た
い
！
」
な

ど
う
れ
し
い
声
が
た
く
さ
ん
あ
が
り
ま
し

た
。

◦
牛
久
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
か
ら
お
声

が
か
か
り
、
視
覚
障
害
者
の
方
々
に
お
届

け
し
て
い
る
と
い
う
テ
ー
プ
雑
誌
に
、
紅

茶
を
使
っ
た
健
康
法
な
ど
に
つ
い
て
お
話

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◦
体
調
に
合
わ
せ
た
紅
茶
レ
シ
ピ
の
紹
介
も

し
て
い
ま
す
。「
あ
な
た
の
価
値
観
で
、
あ

な
た
の
居
場
所
を
も
っ
と
素
敵
に
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
通
販
サ
イ

トM
onoria

（
モ
ノ
リ
ア
）
内
で
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー

を
購
入
さ
れ
た
方
に
、
そ
の
方
に
あ
っ
た

お
す
す
め
の
紅
茶
を
使
っ
た
体
調
改
善

レ
シ
ピ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
添
え
さ
せ
て
い

だ
た
い
て
い
ま
す
（
レ
シ
ピ
例
：
ト
マ
ト

の
ま
る
ご
と
ハ
ニ
ー
ジ
ン
ジ
ャ
ー
テ
ィ
ー
、

紅
茶
の
玄
米
茶
漬
け
で
デ
ト
ッ
ク
ス
、
か

ぼ
ち
ゃ
と
に
ん
じ
ん
の
豆
乳
紅
茶
プ
リ
ン

な
ど
）。

　
今
後
も
、紅
茶
の
素
敵
な
時
間
を
通
じ
て
、

笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
の
中
で
ひ
と
り
で
も
多

く
の
方
々
と
交
流
し
、
楽
し
い
輪
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●

学
習
指
導
員
と
し
て
の

今
後
の
抱
負

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

鈴
木 

浩
二
（
神
奈
川
県
）

　
私
は
平
成
24
年
に
庭

園
技
能
学
習
指
導
員
の

資
格
を
取
得
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
指
導
員

と
し
て
の
活
動
は
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
、会
社
員
と
し
て
の
仕
事
が
あ
り
、

な
か
な
か
活
動
時
間
が
取
れ
な
い
の
で
す
。

し
た
が
っ
て
今
回
は
活
動
報
告
が
で
き
ま

せ
ん
が
、
思
い
描
い
て
い
る
こ
と
を
お
伝
え

し
ま
す
。

　
地
域
の
学
習
者
を
指
導
す
る
こ
と
に
関

し
て
は
、
庭
園
技
能
に
関
す
る
資
格
取
得
を

目
指
し
て
い
る
方
に
対
し
て
セ
ミ
ナ
ー
や
講

習
会
を
開
き
、
学
習
サ
ポ
ー
ト
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
テ
キ
ス
ト
を
中
心
に
、

基
本
的
な
こ
と
か
ら
徐
々
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

さ
せ
な
が
ら
教
え
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

作
成
し
た
ド
リ
ル
問
題
や
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
で

の
反
復
学
習
を
し
て
も
ら
い
、
あ
る
程
度

の
理
解
が
で
き
て
い
る
と
思
っ
た
段
階
で
、

力
試
し
と
し
て
演
習
問
題
を
解
い
て
も
ら

い
理
解
力
を
判
断
し
ま
す
。
さ
ら
に
テ
キ

ス
ト
学
習
だ
け
で
は
わ
か
り
づ
ら
い
実
技

に
つ
い
て
は
、
写
真
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
画
像

や
映
像
を
使
用
し
て
解
説
し
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
指
導
を
通
じ
て
心
強
い
ア
ド
バ
イ
ス
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
学
習
者
か
ら
「
先
生
の

講
義
は
す
ご
く
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」
と

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
学
習
指
導
員
に

な
り
た
い
と
今
か
ら
心
躍
ら
せ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
私
自
身
も
こ
れ
ま
で
学
ん

で
き
た
こ
と
を
復
習
し
力
を
つ
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
は
、
私
が
指
導

し
た
学
習
者
が
、
私
と
同
様
に
教
え
る
立

場
で
あ
る
学
習
指
導
員
に
な
っ
て
く
れ
る

こ
と
が
最
大
の
期
待
で
す
。

●

多
様
な
ハ
ー
ブ
の

利
用
法
を
紹
介

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

吉
田
稔
浩
（
茨
城
県
）

　
ハ
ー
ブ
の
学
習
指
導

員
の
資
格
を
取
っ
て
か

ら
ま
だ
２
年
あ
ま
り
、
指
導
員
と
し
て
の
経

験
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。

　
生
涯
学
習
に
興
味
を
も
ち
始
め
た
の
は

10
年
ほ
ど
前
、
仕
事
で
欧
米
各
地
へ
長
期

滞
在
が
あ
っ
た
頃
の
こ
と
で
す
。
現
地
で

仕
事
の
相
手
と
な
っ
た
人
た
ち
は
、
花
や

ハ
ー
ブ
等
が
つ
ね
に
身
近
な
生
活
に
あ
り
、

そ
れ
を
扱
う
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
盛
ん

で
し
た
。
彼
ら
は
仕
事
の
合
間
の
ち
ょ
っ
と

し
た
時
間
を
、
自
分
の
た
め
、
ま
た
、
地

域
の
ひ
と
の
た
め
に
楽
し
ん
で
行
動
し
、

そ
れ
が
生
活
の
一
部
に
溶
け
込
ん
で
い
る
姿

を
目
に
し
て
、
心
温
ま
る
瞬
間
を
体
験
し

た
か
ら
で
し
た
。

　
最
近
は
海
外
へ
行
く
こ
と
も
少
な
く
な
っ

て
、
国
内
で
の
仕
事
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、

年
に
一
度
で
も
地
域
の
人
の
た
め
に
何
か
で

き
な
い
か
と
思
い
、
計
画
を
立
て
て
、
休
み

の
日
に
近
く
の
公
民
館
を
お
借
り
し
て
、
と

き
ど
き
教
室
を
開
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　
私
の
ハ
ー
ブ
は
、種
か
ら
発
芽
さ
せ
た
り
、

挿
し
木
で
増
や
す
と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
寄

せ
植
え
ま
で
で
す
が
、
先
に
取
得
し
た
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
学
習
内
容

も
生
か
し
、
ハ
ー
ブ
や
季
節
の
花
と
の
コ
ン

テ
ナ
、
ハ
ン
ギ
ン
グ
で
の
寄
せ
植
え
な
ど
も
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
教
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

と
き
ど
き
協
会
で
知
り
合
っ
た
方
を
講
師
と

し
て
お
招
き
し
な
ど
し
て
、
活
動
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
比
較
的
発
芽
し
や
す
く
、
育
て
や
す
い
の

が
ハ
ー
ブ
。
花
だ
け
で
な
く
、
葉
、
苗
そ
の

も
の
が
魅
力
で
、
香
り
や
効
能
も
奥
深
い
で

す
。
私
は
、
こ
の
と
て
も
身
近
な
ハ
ー
ブ
を
、

ふ
だ
ん
の
生
活
に
な
に
げ
な
く
取
り
入
れ
て

い
る
欧
米
の
人
た
ち
の
、男
女
関
係
な
く（
欧

州
で
は
男
性
の
愛
好
家
が
た
く
さ
ん
い
る
こ

と
に
び
っ
く
り
）
を
見
習
い
、
自
分
の
生
涯

の
生
活
の
糧
に
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
高
齢

化
に
伴
う
地
域
活
性
化
の
た
め
に
活
動
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●

楽
し
さ
・
喜
び
を

分
か
ち
あ
う
　
　
　
　
　

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

栃
木 

富
作
（
茨
城
県
）

　
わ
が
家
は
茨
城
県
の

南
西
部
に
位
置
し
、
ま

わ
り
は
農
村
地
帯
で
す
。
ど
の
家
に
も
緑
の

庭
木
や
花
木
な
ど
の
植
栽
が
あ
り
、
目
に
留

ま
り
ま
す
。
わ
が
家
に
も
マ
ツ
や
ツ
ゲ
な
ど

が
あ
り
、
私
の
父
親
が
素
人
な
が
ら
剪
定
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
父
も
高
齢
に
な
っ
た
た

め
に
、
自
分
が
引
き
継
ご
う
と
思
い
、
庭
園

技
能
講
座
を
受
講
し
ま
し
た
。

　
講
座
の
テ
キ
ス
ト
は
、
わ
か
り
や
す
く
工

夫
さ
れ
、
繰
り
返
し
読
む
こ
と
で
理
解
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
先
生
方
の
親
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
が
、
自
信
と
励
み
に
な
り
、
講
座
を
修

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
庭
園
管
理
士
の
認
定
証
を
い
た
だ
い
た

際
、
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
の
資
格
取
得

の
お
す
す
め
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
に
で
き

る
か
ど
う
か
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、

「
や
れ
ば
で
き
る
、
や
れ
ば
わ
か
る
」
と
信
じ

て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
こ
の
学
習
指
導
員
講
習
で
は
、
指
導
の

知
識
や
技
術
は
も
と
よ
り
、
少
子
化
、
高

齢
化
社
会
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、

人
と
人
と
の
関
わ
り
、
優
し
さ
や
思
い
や

り
な
ど
、
忘
れ
か
け
て
い
た
こ
と
を
改
め

て
学
ん
だ
気
が
し
ま
し
た
。
講
習
で
学
ん

だ
こ
と
を
広
く
社
会
に
貢
献
で
き
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
く
つ
に
な
っ

て
も
元
気
で
楽
し
く
、
周
り
の
仲
間
や
友

人
た
ち
と
喜
び
を
分
か
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

●

私
流
の
農
法
で
挑
戦
中

野
菜
学
習
指
導
員

中
村 

三
盛
（
東
京
都
）

　
私
は
建
設
業
に
携
わ
る
傍
ら
、
13
年
前

か
ら
趣
味
で
野
菜
作
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
そ
の
頃
、
無
農
薬
の
有
機
栽
培
を
学
ぶ

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
好
気
性
微
生
物
培
養
の
野
菜
を
食
す
る

こ
と
で
、
健
康
を
」
を
目
標
に
す
る
グ
ル
ー

プ
に
参
加
し
、
土
づ
く
り
か
ら
勉
強
し
ま
し

た
。
そ
の
グ
ル
ー
プ
の
先
生
は
、
４
年
前
か

ら
、
沖
縄
か
ら
北
海
道
ま
で
全
国
を
回
ら
れ

指
導
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、
私
ど
も
を

指
導
し
て
い
た
だ
く
機
会
が
減
り
、
じ
れ
っ

た
さ
も
感
じ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に「
野

菜
講
座
」
に
出
会
い
ま
し
た
。「
こ
れ
だ
」
と

感
じ
、
飛
び
つ
き
、
野
菜
作
り
の
基
本
を
学

び
始
め
ま
し
た
。

　
豊
富
な
図
入
り
の
テ
キ
ス
ト
で
、
と
て
も

楽
し
く
野
菜
作
り
の
根
本
を
理
解
す
る
こ

と
が
で
き
、
大
き
な
収
穫
で
し
た
。
テ
キ
ス
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レ
キ
片
付
け
や
植
木
の
剪
定
を
行
い
ま
し
た

が
、
そ
こ
で
自
分
の
勉
強
不
足
に
気
づ
き
ま

し
た
。

　「
こ
ん
な
こ
と
で
は
い
け
な
い
」
そ
ん
な
思

い
で
、
自
分
の
夢
の
実
現
を
図
る
た
め
に
、

ま
ず
は
五
カ
年
計
画
を
作
成
し
ま
し
た
。

・
第
一
に
自
分
の
知
識
不
足
を
補
う
。
そ
れ

に
は
造
園
の
勉
強
を
す
る
た
め
に
、
宮
城

県
立
大
崎
高
等
技
術
専
門
校
（
造
園
科
）

に
入
学
す
る
。

・
教
養
面
で
は
、
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
の

資
格
を
取
得
す
る
。

・
財
産
面
で
は
、
70
歳
ま
で
に
一
戸
建
て
の

家
を
購
入
す
る
。

・
趣
味
面
で
は
、
気
仙
大
工
に
よ
る
建
築
物

の
探
索
、
毛
越
寺
の
浄
土
庭
園
の
探
索
を

す
る
。

・
健
康
面
で
は
、
病
気
に
な
ら
な
い
体
を
保

つ
、夢
を
追
い
か
け
る
体
力
作
り
を
す
る
。

　
今
年
、
専
門
校
の
入
学
に
あ
た
っ
て
、
お

金
を
快
く
出
し
て
く
れ
た
子
供
二
人
に
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
学
習
を
開
始
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
町
づ
く
り
の
手
助
け
と
し

て
、
公
園
づ
く
り
、
桜
ラ
イ
ン
、
高
田
松
原

へ
の
松
の
植
栽
に
携
わ
り
、
高
田
町
を
緑

い
っ
ぱ
い
の
町
に
す
る
夢
の
実
現
に
向
か
っ

て
進
み
ま
す
。

●

紅
茶
を
通
じ
て
の

楽
し
い
ひ
と
と
き

～
体
調
に
合
わ
せ
た
レ
シ
ピ
の
ご
提
案
～

紅
茶
学
習
指
導
員

有
澤 

は
る
か
（
東
京
都
）

　
学
習
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
て
以
来
、

各
イ
ベ
ン
ト
で
の
紅
茶
を
使
っ
た
料
理
や
紅

茶
の
淹
れ
方
プ
チ
セ
ミ
ナ
ー
、
テ
ィ
ー
パ
ー

テ
ィ
ー
の
主
催
・
企
画
な
ど
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
こ

か
ら
広
が
る
新
た
な
出
会
い
も
あ
り
、
次
に

繋
が
る
素
敵
な
時
間
で
も
あ
り
ま
す
。
今

回
は
そ
の
中
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

◦
某
メ
イ
ク
教
室
か
ら
の
依
頼
で
、
美
意

識
の
高
い
方
々
の
集
ま
る
交
流
の
場
と

し
て
、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
メ
イ
ク
講
座
と

テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
の
コ
ラ
ボ
を
開
催
し

ま
し
た
。
メ
イ
ク
講
座
に
共
通
な
美
し
い

肌
を
テ
ー
マ
に
、「
紫
外
線
対
策
ア
レ
ン
ジ

テ
ィ
ー
」
や
、
茶
葉
を
使
っ
た
体
調
改
善

ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
は
じ
め
、
テ
ィ
ー
バ
ッ

グ
で
の
美
味
し
い
淹
れ
方
を
皆
さ
ん
に

や
っ
て
い
た
だ
く
と
、「
渋
く
な
い
、
今
ま

で
の
味
と
全
然
違
う
！
　
家
族
に
も
美

味
し
い
紅
茶
を
淹
れ
て
あ
げ
た
い
！
」
な

ど
う
れ
し
い
声
が
た
く
さ
ん
あ
が
り
ま
し

た
。

◦
牛
久
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
か
ら
お
声

が
か
か
り
、
視
覚
障
害
者
の
方
々
に
お
届

け
し
て
い
る
と
い
う
テ
ー
プ
雑
誌
に
、
紅

茶
を
使
っ
た
健
康
法
な
ど
に
つ
い
て
お
話

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◦
体
調
に
合
わ
せ
た
紅
茶
レ
シ
ピ
の
紹
介
も

し
て
い
ま
す
。「
あ
な
た
の
価
値
観
で
、
あ

な
た
の
居
場
所
を
も
っ
と
素
敵
に
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
通
販
サ
イ

トM
onoria

（
モ
ノ
リ
ア
）
内
で
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー

を
購
入
さ
れ
た
方
に
、
そ
の
方
に
あ
っ
た

お
す
す
め
の
紅
茶
を
使
っ
た
体
調
改
善

レ
シ
ピ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
添
え
さ
せ
て
い

だ
た
い
て
い
ま
す
（
レ
シ
ピ
例
：
ト
マ
ト

の
ま
る
ご
と
ハ
ニ
ー
ジ
ン
ジ
ャ
ー
テ
ィ
ー
、

紅
茶
の
玄
米
茶
漬
け
で
デ
ト
ッ
ク
ス
、
か

ぼ
ち
ゃ
と
に
ん
じ
ん
の
豆
乳
紅
茶
プ
リ
ン

な
ど
）。

　
今
後
も
、紅
茶
の
素
敵
な
時
間
を
通
じ
て
、

笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
の
中
で
ひ
と
り
で
も
多

く
の
方
々
と
交
流
し
、
楽
し
い
輪
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●

学
習
指
導
員
と
し
て
の

今
後
の
抱
負

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

鈴
木 

浩
二
（
神
奈
川
県
）

　
私
は
平
成
24
年
に
庭

園
技
能
学
習
指
導
員
の

資
格
を
取
得
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
指
導
員

と
し
て
の
活
動
は
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
、会
社
員
と
し
て
の
仕
事
が
あ
り
、

な
か
な
か
活
動
時
間
が
取
れ
な
い
の
で
す
。

し
た
が
っ
て
今
回
は
活
動
報
告
が
で
き
ま

せ
ん
が
、
思
い
描
い
て
い
る
こ
と
を
お
伝
え

し
ま
す
。

　
地
域
の
学
習
者
を
指
導
す
る
こ
と
に
関

し
て
は
、
庭
園
技
能
に
関
す
る
資
格
取
得
を

目
指
し
て
い
る
方
に
対
し
て
セ
ミ
ナ
ー
や
講

習
会
を
開
き
、
学
習
サ
ポ
ー
ト
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
テ
キ
ス
ト
を
中
心
に
、

基
本
的
な
こ
と
か
ら
徐
々
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

さ
せ
な
が
ら
教
え
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

作
成
し
た
ド
リ
ル
問
題
や
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
で

の
反
復
学
習
を
し
て
も
ら
い
、
あ
る
程
度

の
理
解
が
で
き
て
い
る
と
思
っ
た
段
階
で
、

力
試
し
と
し
て
演
習
問
題
を
解
い
て
も
ら

い
理
解
力
を
判
断
し
ま
す
。
さ
ら
に
テ
キ

ス
ト
学
習
だ
け
で
は
わ
か
り
づ
ら
い
実
技

に
つ
い
て
は
、
写
真
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
画
像

や
映
像
を
使
用
し
て
解
説
し
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
指
導
を
通
じ
て
心
強
い
ア
ド
バ
イ
ス
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
学
習
者
か
ら
「
先
生
の

講
義
は
す
ご
く
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」
と

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
学
習
指
導
員
に

な
り
た
い
と
今
か
ら
心
躍
ら
せ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
私
自
身
も
こ
れ
ま
で
学
ん

で
き
た
こ
と
を
復
習
し
力
を
つ
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
は
、
私
が
指
導

し
た
学
習
者
が
、
私
と
同
様
に
教
え
る
立

場
で
あ
る
学
習
指
導
員
に
な
っ
て
く
れ
る

こ
と
が
最
大
の
期
待
で
す
。

●

多
様
な
ハ
ー
ブ
の

利
用
法
を
紹
介

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

吉
田
稔
浩
（
茨
城
県
）

　
ハ
ー
ブ
の
学
習
指
導

員
の
資
格
を
取
っ
て
か

ら
ま
だ
２
年
あ
ま
り
、
指
導
員
と
し
て
の
経

験
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。

　
生
涯
学
習
に
興
味
を
も
ち
始
め
た
の
は

10
年
ほ
ど
前
、
仕
事
で
欧
米
各
地
へ
長
期

滞
在
が
あ
っ
た
頃
の
こ
と
で
す
。
現
地
で

仕
事
の
相
手
と
な
っ
た
人
た
ち
は
、
花
や

ハ
ー
ブ
等
が
つ
ね
に
身
近
な
生
活
に
あ
り
、

そ
れ
を
扱
う
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
盛
ん

で
し
た
。
彼
ら
は
仕
事
の
合
間
の
ち
ょ
っ
と

し
た
時
間
を
、
自
分
の
た
め
、
ま
た
、
地

域
の
ひ
と
の
た
め
に
楽
し
ん
で
行
動
し
、

そ
れ
が
生
活
の
一
部
に
溶
け
込
ん
で
い
る
姿

を
目
に
し
て
、
心
温
ま
る
瞬
間
を
体
験
し

た
か
ら
で
し
た
。

　
最
近
は
海
外
へ
行
く
こ
と
も
少
な
く
な
っ

て
、
国
内
で
の
仕
事
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、

年
に
一
度
で
も
地
域
の
人
の
た
め
に
何
か
で

き
な
い
か
と
思
い
、
計
画
を
立
て
て
、
休
み

の
日
に
近
く
の
公
民
館
を
お
借
り
し
て
、
と

き
ど
き
教
室
を
開
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　
私
の
ハ
ー
ブ
は
、種
か
ら
発
芽
さ
せ
た
り
、

挿
し
木
で
増
や
す
と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
寄

せ
植
え
ま
で
で
す
が
、
先
に
取
得
し
た
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
学
習
内
容

も
生
か
し
、
ハ
ー
ブ
や
季
節
の
花
と
の
コ
ン

テ
ナ
、
ハ
ン
ギ
ン
グ
で
の
寄
せ
植
え
な
ど
も
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
教
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

と
き
ど
き
協
会
で
知
り
合
っ
た
方
を
講
師
と

し
て
お
招
き
し
な
ど
し
て
、
活
動
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
比
較
的
発
芽
し
や
す
く
、
育
て
や
す
い
の

が
ハ
ー
ブ
。
花
だ
け
で
な
く
、
葉
、
苗
そ
の

も
の
が
魅
力
で
、
香
り
や
効
能
も
奥
深
い
で

す
。
私
は
、
こ
の
と
て
も
身
近
な
ハ
ー
ブ
を
、

ふ
だ
ん
の
生
活
に
な
に
げ
な
く
取
り
入
れ
て

い
る
欧
米
の
人
た
ち
の
、男
女
関
係
な
く（
欧

州
で
は
男
性
の
愛
好
家
が
た
く
さ
ん
い
る
こ

と
に
び
っ
く
り
）
を
見
習
い
、
自
分
の
生
涯

の
生
活
の
糧
に
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
高
齢

化
に
伴
う
地
域
活
性
化
の
た
め
に
活
動
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●

楽
し
さ
・
喜
び
を

分
か
ち
あ
う
　
　
　
　
　

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

栃
木 

富
作
（
茨
城
県
）

　
わ
が
家
は
茨
城
県
の

南
西
部
に
位
置
し
、
ま

わ
り
は
農
村
地
帯
で
す
。
ど
の
家
に
も
緑
の

庭
木
や
花
木
な
ど
の
植
栽
が
あ
り
、
目
に
留

ま
り
ま
す
。
わ
が
家
に
も
マ
ツ
や
ツ
ゲ
な
ど

が
あ
り
、
私
の
父
親
が
素
人
な
が
ら
剪
定
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
父
も
高
齢
に
な
っ
た
た

め
に
、
自
分
が
引
き
継
ご
う
と
思
い
、
庭
園

技
能
講
座
を
受
講
し
ま
し
た
。

　
講
座
の
テ
キ
ス
ト
は
、
わ
か
り
や
す
く
工

夫
さ
れ
、
繰
り
返
し
読
む
こ
と
で
理
解
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
先
生
方
の
親
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
が
、
自
信
と
励
み
に
な
り
、
講
座
を
修

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
庭
園
管
理
士
の
認
定
証
を
い
た
だ
い
た

際
、
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
の
資
格
取
得

の
お
す
す
め
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
に
で
き

る
か
ど
う
か
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、

「
や
れ
ば
で
き
る
、
や
れ
ば
わ
か
る
」
と
信
じ

て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
こ
の
学
習
指
導
員
講
習
で
は
、
指
導
の

知
識
や
技
術
は
も
と
よ
り
、
少
子
化
、
高

齢
化
社
会
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、

人
と
人
と
の
関
わ
り
、
優
し
さ
や
思
い
や

り
な
ど
、
忘
れ
か
け
て
い
た
こ
と
を
改
め

て
学
ん
だ
気
が
し
ま
し
た
。
講
習
で
学
ん

だ
こ
と
を
広
く
社
会
に
貢
献
で
き
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
く
つ
に
な
っ

て
も
元
気
で
楽
し
く
、
周
り
の
仲
間
や
友

人
た
ち
と
喜
び
を
分
か
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

●

私
流
の
農
法
で
挑
戦
中

野
菜
学
習
指
導
員

中
村 

三
盛
（
東
京
都
）

　
私
は
建
設
業
に
携
わ
る
傍
ら
、
13
年
前

か
ら
趣
味
で
野
菜
作
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
そ
の
頃
、
無
農
薬
の
有
機
栽
培
を
学
ぶ

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
好
気
性
微
生
物
培
養
の
野
菜
を
食
す
る

こ
と
で
、
健
康
を
」
を
目
標
に
す
る
グ
ル
ー

プ
に
参
加
し
、
土
づ
く
り
か
ら
勉
強
し
ま
し

た
。
そ
の
グ
ル
ー
プ
の
先
生
は
、
４
年
前
か

ら
、
沖
縄
か
ら
北
海
道
ま
で
全
国
を
回
ら
れ

指
導
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、
私
ど
も
を

指
導
し
て
い
た
だ
く
機
会
が
減
り
、
じ
れ
っ

た
さ
も
感
じ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に「
野

菜
講
座
」
に
出
会
い
ま
し
た
。「
こ
れ
だ
」
と

感
じ
、
飛
び
つ
き
、
野
菜
作
り
の
基
本
を
学

び
始
め
ま
し
た
。

　
豊
富
な
図
入
り
の
テ
キ
ス
ト
で
、
と
て
も

楽
し
く
野
菜
作
り
の
根
本
を
理
解
す
る
こ

と
が
で
き
、
大
き
な
収
穫
で
し
た
。
テ
キ
ス

URL／http://ameblo.jp/harukaarisawa/

施工したS邸の庭
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ト
学
習
と
実
践
を
両
立
し
な
が
ら
勉
強
で
き

た
こ
と
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

野
菜
講
座
修
了
後
、
引
き
続
き
野
菜
講
座

学
習
指
導
員
の
認
定
証
を
３
年
前
に
取
得

し
た
と
き
の
こ
と
を
忘
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
全
国
各
地
か
ら
採
集
し
た
好
気

性
微
生
物
を
培
養
し
、
米
糠
発
酵
さ
せ
た

基
菌
で
、
落
ち
葉
堆
肥
、
鶏
糞
堆
肥
、
牛

糞
堆
肥
な
ど
を
作
り
、
と
く
に
牛
糞
堆
肥
で

は
臭
い
が
な
く
な
り
ま
す
。
今
後
は
こ
の
好

気
性
微
生
物
を
最
大
限
生
か
し
、
人
体
に

優
し
い
無
農
薬
の
無
化
学
肥
料
で
、
安
全
安

心
の
本
物
の
有
機
栽
培
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
古
来
の
本
当
の
野
菜
味
を
引
き
出
せ
る
よ

う
私
流
の
「
自
然
環
境
循
環
農
法
」
で
挑
戦

中
で
す
。

学習指導員認定登録者データ

　
学
習
指
導
員
制
度
が
発
足
し
て
今
年
で
10
年
目
を

迎
え
ま
す
。
こ
の
間
、
多
く
の
方
々
が
学
習
指
導
員
講

習
を
受
講
さ
れ
、
地
域
で
の
生
涯
学
習
の
支
援
者
と
し

て
の
知
識
と
指
導
方
法
を
学
び
、
学
習
指
導
員
と
し

て
認
定
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
全
国
各
地
で
活
躍

さ
れ
る
方
々
を
、
こ
の
機
関
紙
「W

e W
e

」
で
お
伝
え

し
て
き
ま
し
た
。

　
２
０
０
５
年
11
月
４
日
に
最
初
の
学
習
指
導
員
認

定
者
が
誕
生
し
、
そ
の
後
、
毎
年
多
数
の
方
が
新
た

都道府県名 人数（名）
東京都 174
神奈川県 116
愛知県 96
埼玉県 83
千葉県 75
北海道 68
兵庫県 64
大阪府 62
茨城県 59
静岡県 57
福岡県 48
長野県 46
広島県 42
栃木県 32
新潟県 31
京都府 29

滋賀県 27
福島県 26
岐阜県 26
宮城県 25
岡山県 23
岩手県 21
群馬県 21
三重県 21
鹿児島県 20
沖縄県 18
山梨県 17
青森県 15
熊本県 15
福井県 14
山口県 14
香川県 14
佐賀県 14

都道府県別登録者数（登録数の多い順）

性別・年代別割合（％）

コ
ー
ヒ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
出
番

　「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
か
ら
聞
い
た

話
し
で
す
。「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
と
い

う
の
は
学
校
側
の
ニ
ー
ズ
と
地
域
の
学
習
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
の
調
整
を
す
る
人
で
す
。

　
現
在
「
学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
」
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

を
得
意
と
す
る
人
が
学
校
の
花
壇
や
芝
生
の

育
成
を
手
伝
う
な
ど
の
学
校
の
応
援
団
で

す
。
な
か
に
は
国
語
で
先
生
に
代
わ
っ
て
俳

句
を
教
え
た
り
、
算
数
で
そ
ろ
ば
ん
を
教
え

た
り
す
る
教
科
指
導
の
一
部
を
受
け
持
つ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
い
る
ほ
ど
で
す
。
丸
付

け
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
い
ま

す
。
忙
し
い
先
生
の
負
担
を
少
し
で
も
減
ら

し
て
、
先
生
に
は
学
習
進
度
が
遅
れ
て
い
る

生
徒
な
ど
と
の
対
話
や
個
別
指
導
の
時
間
を

増
や
し
て
も
ら
お
う
と
い
う
試
み
で
す
。
こ

の
事
業
の
目
玉
に
な
る
の
が「
地
域
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
」
で
、
学
校
が
手
伝
っ
て
ほ
し
い

活
動
に
地
域
社
会
の
人
材
を
紹
介
し
ま
す
。

　
そ
の
「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
の
方

が
給
食
で
た
く
さ
ん
の
牛
乳
が
廃
棄
さ
れ
る

の
に
気
づ
き
ま
し
た
。
短
期
間
は
冷
蔵
庫
に

し
ま
っ
て
お
い
て
も
、
結
局
は
こ
の
牛
乳
は

捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、コ
ー
ヒ
ー

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
コ
ー
ヒ
ー
や
紅

茶
に
明
る
い
住
民
は
、
コ
ー
ヒ
ー
豆
や
粉
末

コ
ー
ヒ
ー
と
古
い
牛
乳
と
を
混
ぜ
、
お
い
し

い
コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
に
仕
上
げ
、
ま
ず
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
、
さ
ら
に
先
生
方
に
振
る

舞
っ
た
の
で
す
。

「
一
味
同
心
」

　
み
ん
な
が
「
う
ま
い
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま

し
た
。
し
か
も
そ
の
波
及
効
果
は
絶
大
で
し

た
。
た
ま
に
し
か
会
わ
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

同
士
の
関
係
が
和
や
か
に
な
っ
た
の
で
す
。

よ
そ
よ
そ
し
か
っ
た
会
話
も
弾
む
よ
う
に

な
っ
た
。
そ
の
う
え
遠
慮
が
ち
に
話
し
て
き

た
先
生
と
関
係
も
打
ち
解
け
る
よ
う
に
な
っ

た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
教
職
員
と
の
「
へ
だ
た
り
」
も
近
く
な
っ

た
。
も
ち
ろ
ん
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
教
職
員

と
の
関
係
も
気
軽
に
話
せ
る
間
柄
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。

　「
一
味
同
心
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

「
一
味
だ
」「
同
心
だ
」と
聞
く
と
、
悪
党
一
味

を
同
心
が
十
手
で
捕
ま
え
る
な
ん
て
連
想
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
違
い
ま
す
。
同
じ
食

べ
物
や
飲
み
物
を
味
わ
い
、
心
を
一
つ
に
す

る
と
い
う
意
味
で
す
。
仲
間
同
士
の
連
帯
心

を
強
め
る
た
め
に
同
じ
料
理
で
楽
し
む
、「
飲

み
」
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
高

め
る
趣
旨
で
す
。

　
一
昨
年
、
東
京
・
武
蔵
野
市
に
「
武
蔵
野

プ
レ
イ
ス
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
で
す
。そ
の
一
階
に
は
カ
フ
ェ

が
あ
る
の
で
す
。
公
共
の
施
設
で
す
が
、
夜

は
お
酒
を
飲
ん
で
い
い
施
設
で
す
。
学
習

活
動
の
後
に
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り
、
地
域

活
動
の
た
め
に
同
志
と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

が
ら
議
論
す
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ー

ヒ
ー
は
人
を
近
づ
け
る
の
で
す
。

　
歴
史
を
遡
り
ま
す
と
、
一
七
世
紀
の
イ

ギ
リ
ス
の
大
都
市
で
は
「
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ
ス
」

が
繁
盛
し
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
家
庭
で
コ
ー

ヒ
ー
を
作
る
方
法
を
知
ら
な
か
っ
た
時
代
で

す
の
で
、
こ
こ
へ
来
な
い
と
コ
ー
ヒ
ー
は
飲

め
な
い
の
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー
は
脳
を
活
性
化

し
ま
す
が
、
そ
れ
で
い
て
酒
の
よ
う
に
人
の

心
身
を
乱
さ
な
い
。
し
か
も
値
段
も
安
い
。

こ
の
た
め
、
金
持
ち
も
庶
民
も
、
大
学
の
イ

ン
テ
リ
も
字
が
読
め
な
い
人
も
コ
ー
ヒ
ー
ハ

ウ
ス
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
そ

れ
ま
で
話
し
も
し
な
か
っ
た
よ
う
な
さ
ま
ざ

ま
な
階
層
の
人
同
士
が
コ
ー
ヒ
ー
を
介
し
て

お
近
づ
き
に
な
っ
た
の
で
す
。
店
主
は
顧
客

が
増
え
る
よ
う
に
新
聞
を
置
き
、
郵
便
や
書

物
の
交
換
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
同

じ
趣
味
、
文
化
、
宗
教
、
政
治
に
興
味
を

も
つ
人
の
喫
茶
店
も
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
か

ら
や
が
て
学
習
活
動
が
活
発
に
な
り
、
今
日

の
公
民
館
、
図
書
館
、
博
物
館
の
よ
う
な
機

能
が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ

ス
は
い
わ
ば
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
ル
ー
ツ

な
の
で
す
。

飲
食
は
心
を
開
か
せ
る

　
近
年
、
あ
ち
こ
ち
で
開
か
れ
る
討
論
会
な

ど
が
「
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
が
、
元
の
意
味
は
「
飲
食
を
共
に
す
る
こ

と
」―

「
酒
宴
」「
饗
宴
」「
祝
宴
」
と
い
う
意

味
で
す
。
酒
や
料
理
で
舌
を
喜
ば
せ
議
論
に

花
を
咲
か
せ
る
会
食
を
指
し
ま
す
。「
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
」
と
銘
打
っ
て
も
水
一
杯
出
な
い

催
し
、例
え
ば
学
会
の
討
論
会
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
そ
の
よ
う
な
会
で
も
、
研
究
発
表

の
後
に
は
懇
親
会
と
称
し
て
飲
ん
だ
り
食
っ

た
り
し
な
が
ら
、
研
究
成
果
の
交
流
や
研
究

の
裏
話
な
ど
を
す
る
催
し
が
あ
り
、
こ
れ
こ

そ「
一
味
同
心
」と
な
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
す
。

　
春
の
宴
は
花
見
酒
と
花
見
団
子
。
秋
は
河

原
で
芋
煮
会―

高
級
な
米
沢
牛
な
し
で
も「
一

味
同
心
」
に
な
れ
ま
す
。「
鯛
も
独
り
は
旨
か

ら
ず
」―

高
価
で
高
級
な
鯛
で
も
独
り
で
食

す
る
の
は
さ
び
し
い
、
干
物
の
目
刺
し
で
も

仲
間
と
一
緒
に
ワ
イ
ワ
イ
し
ゃ
べ
っ
た
り
飲

ん
だ
り
す
る
ほ
う
が
楽
し
い
の
で
す
。

　
共
に
食
べ
た
り
共
に
飲
ん
だ
り
す
る
と
、

人
は
心
を
開
く
。
そ
う
言
え
ば
昨
年
か
ら
の

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
の
連
続
ド
ラ
マ
は
戦
時
中
で
も

食
べ
物
が
人
を
幸
せ
に
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

伝
え
て
い
た
。「
ご
ち
そ
う
さ
ん
」
は
学
縁
づ

く
り
に
も
有
効
で
す
。

コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
で「
乾
杯
！
」

佛
教
大
学
教
育
学
部
教
授
　
白
石 

克
巳

学半
教半

シリーズ

4

菜園もある中村さん自慢の庭

に
登
録
さ
れ
、
現
在
学
習
指
導
員
認
定
登
録
者
は

１
５
４
９
名
を
数
え
ま
す
（
２
０
１
４
年
１
月
８
日
現

在
）。

　
今
回
は
、
こ
の
登
録
者
の
方
々
の
登
録
時
の
地
域
、

年
代
、
性
別
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
全
国
、
各
都
道
府

県
に
く
ま
な
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
、
ま
た
、
男
性
は

50
代
、60
代
、女
性
は
40
代
、50
代
で
過
半
数
を
超
え
、

と
く
に
女
性
は
30
代
か
ら
60
代
ま
で
幅
広
く
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

奈良県 13
島根県 13
長崎県 13
大分県 12
宮崎県 12
秋田県 10
山形県 10
石川県 10
和歌山県 10
愛媛県 9
高知県 8
富山県 7
鳥取県 7
徳島県 2

合計 1549

男性 女性

20才未満 0.2%

20代 5.7%

30代 6.5%
20代 6.4%

30代 20.2%

40代 9.7%

50代 23.8%

20才未満 0.6%

40代 23.6%50代 32.4%60代 41.6%

70代 11.9%

80代 0.6%

60代 14.3%

70代 2.4%

80代 0.0%

※ 詳しくは http://www.jais.or.jp/sidoin/2014data.html をご覧ください。
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ト
学
習
と
実
践
を
両
立
し
な
が
ら
勉
強
で
き

た
こ
と
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

野
菜
講
座
修
了
後
、
引
き
続
き
野
菜
講
座

学
習
指
導
員
の
認
定
証
を
３
年
前
に
取
得

し
た
と
き
の
こ
と
を
忘
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
全
国
各
地
か
ら
採
集
し
た
好
気

性
微
生
物
を
培
養
し
、
米
糠
発
酵
さ
せ
た

基
菌
で
、
落
ち
葉
堆
肥
、
鶏
糞
堆
肥
、
牛

糞
堆
肥
な
ど
を
作
り
、
と
く
に
牛
糞
堆
肥
で

は
臭
い
が
な
く
な
り
ま
す
。
今
後
は
こ
の
好

気
性
微
生
物
を
最
大
限
生
か
し
、
人
体
に

優
し
い
無
農
薬
の
無
化
学
肥
料
で
、
安
全
安

心
の
本
物
の
有
機
栽
培
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
古
来
の
本
当
の
野
菜
味
を
引
き
出
せ
る
よ

う
私
流
の
「
自
然
環
境
循
環
農
法
」
で
挑
戦

中
で
す
。

学習指導員認定登録者データ

　
学
習
指
導
員
制
度
が
発
足
し
て
今
年
で
10
年
目
を

迎
え
ま
す
。
こ
の
間
、
多
く
の
方
々
が
学
習
指
導
員
講

習
を
受
講
さ
れ
、
地
域
で
の
生
涯
学
習
の
支
援
者
と
し

て
の
知
識
と
指
導
方
法
を
学
び
、
学
習
指
導
員
と
し

て
認
定
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
全
国
各
地
で
活
躍

さ
れ
る
方
々
を
、
こ
の
機
関
紙
「W

e W
e

」
で
お
伝
え

し
て
き
ま
し
た
。

　
２
０
０
５
年
11
月
４
日
に
最
初
の
学
習
指
導
員
認

定
者
が
誕
生
し
、
そ
の
後
、
毎
年
多
数
の
方
が
新
た

都道府県名 人数（名）
東京都 174
神奈川県 116
愛知県 96
埼玉県 83
千葉県 75
北海道 68
兵庫県 64
大阪府 62
茨城県 59
静岡県 57
福岡県 48
長野県 46
広島県 42
栃木県 32
新潟県 31
京都府 29

滋賀県 27
福島県 26
岐阜県 26
宮城県 25
岡山県 23
岩手県 21
群馬県 21
三重県 21
鹿児島県 20
沖縄県 18
山梨県 17
青森県 15
熊本県 15
福井県 14
山口県 14
香川県 14
佐賀県 14

都道府県別登録者数（登録数の多い順）

性別・年代別割合（％）

コ
ー
ヒ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
出
番

　「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
か
ら
聞
い
た

話
し
で
す
。「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
と
い

う
の
は
学
校
側
の
ニ
ー
ズ
と
地
域
の
学
習
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
の
調
整
を
す
る
人
で
す
。

　
現
在
「
学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
」
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

を
得
意
と
す
る
人
が
学
校
の
花
壇
や
芝
生
の

育
成
を
手
伝
う
な
ど
の
学
校
の
応
援
団
で

す
。
な
か
に
は
国
語
で
先
生
に
代
わ
っ
て
俳

句
を
教
え
た
り
、
算
数
で
そ
ろ
ば
ん
を
教
え

た
り
す
る
教
科
指
導
の
一
部
を
受
け
持
つ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
い
る
ほ
ど
で
す
。
丸
付

け
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
い
ま

す
。
忙
し
い
先
生
の
負
担
を
少
し
で
も
減
ら

し
て
、
先
生
に
は
学
習
進
度
が
遅
れ
て
い
る

生
徒
な
ど
と
の
対
話
や
個
別
指
導
の
時
間
を

増
や
し
て
も
ら
お
う
と
い
う
試
み
で
す
。
こ

の
事
業
の
目
玉
に
な
る
の
が「
地
域
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
」
で
、
学
校
が
手
伝
っ
て
ほ
し
い

活
動
に
地
域
社
会
の
人
材
を
紹
介
し
ま
す
。

　
そ
の
「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
の
方

が
給
食
で
た
く
さ
ん
の
牛
乳
が
廃
棄
さ
れ
る

の
に
気
づ
き
ま
し
た
。
短
期
間
は
冷
蔵
庫
に

し
ま
っ
て
お
い
て
も
、
結
局
は
こ
の
牛
乳
は

捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、コ
ー
ヒ
ー

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
コ
ー
ヒ
ー
や
紅

茶
に
明
る
い
住
民
は
、
コ
ー
ヒ
ー
豆
や
粉
末

コ
ー
ヒ
ー
と
古
い
牛
乳
と
を
混
ぜ
、
お
い
し

い
コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
に
仕
上
げ
、
ま
ず
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
、
さ
ら
に
先
生
方
に
振
る

舞
っ
た
の
で
す
。

「
一
味
同
心
」

　
み
ん
な
が
「
う
ま
い
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま

し
た
。
し
か
も
そ
の
波
及
効
果
は
絶
大
で
し

た
。
た
ま
に
し
か
会
わ
な
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

同
士
の
関
係
が
和
や
か
に
な
っ
た
の
で
す
。

よ
そ
よ
そ
し
か
っ
た
会
話
も
弾
む
よ
う
に

な
っ
た
。
そ
の
う
え
遠
慮
が
ち
に
話
し
て
き

た
先
生
と
関
係
も
打
ち
解
け
る
よ
う
に
な
っ

た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
教
職
員
と
の
「
へ
だ
た
り
」
も
近
く
な
っ

た
。
も
ち
ろ
ん
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
教
職
員

と
の
関
係
も
気
軽
に
話
せ
る
間
柄
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。

　「
一
味
同
心
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

「
一
味
だ
」「
同
心
だ
」と
聞
く
と
、
悪
党
一
味

を
同
心
が
十
手
で
捕
ま
え
る
な
ん
て
連
想
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
違
い
ま
す
。
同
じ
食

べ
物
や
飲
み
物
を
味
わ
い
、
心
を
一
つ
に
す

る
と
い
う
意
味
で
す
。
仲
間
同
士
の
連
帯
心

を
強
め
る
た
め
に
同
じ
料
理
で
楽
し
む
、「
飲

み
」
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
高

め
る
趣
旨
で
す
。

　
一
昨
年
、
東
京
・
武
蔵
野
市
に
「
武
蔵
野

プ
レ
イ
ス
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
で
す
。そ
の
一
階
に
は
カ
フ
ェ

が
あ
る
の
で
す
。
公
共
の
施
設
で
す
が
、
夜

は
お
酒
を
飲
ん
で
い
い
施
設
で
す
。
学
習

活
動
の
後
に
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
り
、
地
域

活
動
の
た
め
に
同
志
と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

が
ら
議
論
す
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ー

ヒ
ー
は
人
を
近
づ
け
る
の
で
す
。

　
歴
史
を
遡
り
ま
す
と
、
一
七
世
紀
の
イ

ギ
リ
ス
の
大
都
市
で
は
「
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ
ス
」

が
繁
盛
し
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
家
庭
で
コ
ー

ヒ
ー
を
作
る
方
法
を
知
ら
な
か
っ
た
時
代
で

す
の
で
、
こ
こ
へ
来
な
い
と
コ
ー
ヒ
ー
は
飲

め
な
い
の
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー
は
脳
を
活
性
化

し
ま
す
が
、
そ
れ
で
い
て
酒
の
よ
う
に
人
の

心
身
を
乱
さ
な
い
。
し
か
も
値
段
も
安
い
。

こ
の
た
め
、
金
持
ち
も
庶
民
も
、
大
学
の
イ

ン
テ
リ
も
字
が
読
め
な
い
人
も
コ
ー
ヒ
ー
ハ

ウ
ス
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
そ

れ
ま
で
話
し
も
し
な
か
っ
た
よ
う
な
さ
ま
ざ

ま
な
階
層
の
人
同
士
が
コ
ー
ヒ
ー
を
介
し
て

お
近
づ
き
に
な
っ
た
の
で
す
。
店
主
は
顧
客

が
増
え
る
よ
う
に
新
聞
を
置
き
、
郵
便
や
書

物
の
交
換
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
同

じ
趣
味
、
文
化
、
宗
教
、
政
治
に
興
味
を

も
つ
人
の
喫
茶
店
も
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
か

ら
や
が
て
学
習
活
動
が
活
発
に
な
り
、
今
日

の
公
民
館
、
図
書
館
、
博
物
館
の
よ
う
な
機

能
が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
ハ
ウ

ス
は
い
わ
ば
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
ル
ー
ツ

な
の
で
す
。

飲
食
は
心
を
開
か
せ
る

　
近
年
、
あ
ち
こ
ち
で
開
か
れ
る
討
論
会
な

ど
が
「
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
が
、
元
の
意
味
は
「
飲
食
を
共
に
す
る
こ

と
」―

「
酒
宴
」「
饗
宴
」「
祝
宴
」
と
い
う
意

味
で
す
。
酒
や
料
理
で
舌
を
喜
ば
せ
議
論
に

花
を
咲
か
せ
る
会
食
を
指
し
ま
す
。「
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
」
と
銘
打
っ
て
も
水
一
杯
出
な
い

催
し
、例
え
ば
学
会
の
討
論
会
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
そ
の
よ
う
な
会
で
も
、
研
究
発
表

の
後
に
は
懇
親
会
と
称
し
て
飲
ん
だ
り
食
っ

た
り
し
な
が
ら
、
研
究
成
果
の
交
流
や
研
究

の
裏
話
な
ど
を
す
る
催
し
が
あ
り
、
こ
れ
こ

そ「
一
味
同
心
」と
な
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
す
。

　
春
の
宴
は
花
見
酒
と
花
見
団
子
。
秋
は
河

原
で
芋
煮
会―

高
級
な
米
沢
牛
な
し
で
も「
一

味
同
心
」
に
な
れ
ま
す
。「
鯛
も
独
り
は
旨
か

ら
ず
」―

高
価
で
高
級
な
鯛
で
も
独
り
で
食

す
る
の
は
さ
び
し
い
、
干
物
の
目
刺
し
で
も

仲
間
と
一
緒
に
ワ
イ
ワ
イ
し
ゃ
べ
っ
た
り
飲

ん
だ
り
す
る
ほ
う
が
楽
し
い
の
で
す
。

　
共
に
食
べ
た
り
共
に
飲
ん
だ
り
す
る
と
、

人
は
心
を
開
く
。
そ
う
言
え
ば
昨
年
か
ら
の

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
の
連
続
ド
ラ
マ
は
戦
時
中
で
も

食
べ
物
が
人
を
幸
せ
に
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

伝
え
て
い
た
。「
ご
ち
そ
う
さ
ん
」
は
学
縁
づ

く
り
に
も
有
効
で
す
。

コ
ー
ヒ
ー
牛
乳
で「
乾
杯
！
」

佛
教
大
学
教
育
学
部
教
授
　
白
石 

克
巳

学半
教半

シリーズ

4

菜園もある中村さん自慢の庭

に
登
録
さ
れ
、
現
在
学
習
指
導
員
認
定
登
録
者
は

１
５
４
９
名
を
数
え
ま
す
（
２
０
１
４
年
１
月
８
日
現

在
）。

　
今
回
は
、
こ
の
登
録
者
の
方
々
の
登
録
時
の
地
域
、

年
代
、
性
別
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
全
国
、
各
都
道
府

県
に
く
ま
な
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
、
ま
た
、
男
性
は

50
代
、60
代
、女
性
は
40
代
、50
代
で
過
半
数
を
超
え
、

と
く
に
女
性
は
30
代
か
ら
60
代
ま
で
幅
広
く
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

奈良県 13
島根県 13
長崎県 13
大分県 12
宮崎県 12
秋田県 10
山形県 10
石川県 10
和歌山県 10
愛媛県 9
高知県 8
富山県 7
鳥取県 7
徳島県 2

合計 1549

男性 女性

20才未満 0.2%

20代 5.7%

30代 6.5%
20代 6.4%

30代 20.2%

40代 9.7%

50代 23.8%

20才未満 0.6%

40代 23.6%50代 32.4%60代 41.6%

70代 11.9%

80代 0.6%

60代 14.3%

70代 2.4%

80代 0.0%

※ 詳しくは http://www.jais.or.jp/sidoin/2014data.html をご覧ください。
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セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る

予
定
で
す

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

小
林 

雄
也
さ
ん

　
本
日
は
受
賞
さ
れ
た

み
な
さ
ん
、
誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
は
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
と
し
て
セ

ミ
ナ
ー
を
開
く
な
ど
と
い
う
特
別
の
活
動
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の

間
、
あ
る
ご
家
庭
の
お
庭
を
造
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
土
を
固
め
て
舗
装
し
、
芝
生

を
張
っ
て
石
組
み
を
し
て
、
立
て
た
岩
か
ら

湧
水
が
流
れ
る
よ
う
に
造
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
作
業
に
あ
た
っ
て
は
、
従
業

員
の
指
導
を
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
折
学
習

指
導
員
と
い
う
資
格
が
お
お
い
に
役
立
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
複
数
の
会
社
か
ら
「
も
し
よ
か
っ

た
ら
セ
ミ
ナ
ー
を
開
い
て
く
れ
ま
せ
ん
か
」

と
い
う
話
を
承
り
ま
し
た
。庭
に
関
し
て
は
、

庭
木
の
管
理
、
病
気
や
虫
の
防
除
と
い
う
作

業
が
つ
ね
に
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
管
理
・
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
を
ぜ
ひ
と
も
勉
強
し
た
い
と
い

う
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で
す
。
で
す

か
ら
私
は
、
こ
れ
ま
で
庭
造
り
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
お
客
様
を
集
め
て
、
セ
ミ
ナ
ー
を

開
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
際
、
私
を

講
師
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
き
た
い
と
い
う
話
が

き
て
い
ま
す
。
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　
造
園
仕
事
と
い
う
の
は
ほ
と
ん
ど
が
外
仕

事
で
、
雪
国
の
新
潟
で
は
、
季
節
に
よ
っ
て

は
仕
事
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
仕

事
が
で
き
な
く
な
っ
た
時
期
に
は
、
こ
の
学

習
指
導
員
資
格
を
活
か
し
、
セ
ミ
ナ
ー
を
開

い
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

講
師
活
動
で
生
徒
か
ら

若
さ
を
も
ら
う

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

須
永 

早
千
代
さ
ん

　
本
日
受
賞
し
ま
し
た
み

な
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
も
３
年
前
に
表
彰
を
受
け
た
一
人
で
す
。

そ
の
後
、
お
か
げ
さ
ま
で
ハ
ー
ブ
の
仕
事
に

携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
市
の

人
材
バ
ン
ク
に
も
登
録
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

社
会
福
祉
課
か
ら
い
ろ
い
ろ
声
が
か
か
り
ま

す
。
ハ
ー
ブ
の
体
験
学
習
の
講
師
や
保
健
所

の
講
師
を
頼
ま
れ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ

ろ
で
講
師
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
講
師
活
動
を
し
て
い
る
中
で
、
も
っ
と

ハ
ー
ブ
の
こ
と
を
知
り
た
い
と
い
う
新
人
受

講
生
が
い
て
、
そ
れ
で
は
と
い
う
こ
と
で
、

サ
ー
ク
ル
を
作
っ
て
公
民
館
活
動
を
も
し
て

い
ま
す
。
現
在
は
５
ク
ラ
ス
あ
り
、
毎
週

の
よ
う
に
出
か
け
て
行
っ
て
若
い
人
た
ち
と

サ
ー
ク
ル
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
先
ほ
ど
世
代
別
学
習
指
導
員
登
録
者
の
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。
私
も
80
代
の
登
録
者
の

一
人
で
す
が
、
若
さ
に
つ
い
て
私
は
、
自
分

が
勉
強
し
て
い
ろ
い
ろ
習
得
し
、
そ
れ
を
み

ん
な
に
伝
え
る
な
か
で
、
そ
の
覚
え
る
こ
と

が
若
さ
に
関
係
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い

ま
す
。
私
の
相
手
は
つ
ね
に
若
い
人
た
ち
で

す
の
で
、
私
は
い
つ
も
彼
女
た
ち
の
若
さ
を

も
ら
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ
で
、
若
く
な

る
っ
て
と
て
も
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
仕
事
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
私
が
あ
る
の
は
、
ひ
と
え
に
日

本
園
芸
協
会
の
す
ぐ
れ
た
教
材
と
シ
ス
テ
ム

の
お
か
げ
で
、
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ど
う
ぞ
み
な
さ
ん
も
、
自
分
か
ら
進
ん
で

社
会
に
お
出
に
な
ら
れ
、
地
域
の
方
々
に
教

え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
は
自
分
の
た

め
に
も
と
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
日
は
こ
の
よ
う
な
場
所
で
話
さ
せ
て
い

た
だ
け
ま
し
た
こ
と
、
本
当
に
光
栄
に
存
じ

て
お
り
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人
に
教
え
な
が
ら
、

さ
ら
に
勉
強
す
る

手
づ
く
り
パ
ン
学
習
指
導
員

小
澤 

雅
晴
さ
ん

　
今
日
は
栄
え
あ
る
受

賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
私
は
、
パ
ン
教
室
の
こ
と
に
つ
い
て
お
話

し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
初
め
て
パ
ン
教
室
を
開
い
た
と
き
の
生
徒

は
男
性
１
人
だ
け
で
し
た
。
知
ら
な
い
人
と

２
人
き
り
で
パ
ン
作
り
す
る
の
も
窮
屈
な
の

で
音
楽
を
流
し
な
が
ら
教
え
よ
う
と
考
え
て

い
ま
し
た
が
設
備
が
間
に
合
わ
ず
、
Ｂ
Ｇ
Ｍ
は

流
せ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
仕
方
な
く
テ
レ

ビ
を
つ
け
っ
ぱ
な
し
で
授
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
と
り
あ
え
ず
パ
ン
作
り
を
教
え
ら
れ
て

ほ
っ
と
一
息
つ
き
ま
し
た
が
、
翌
日
そ
の
男
性

か
ら
の
「
パ
ン
作
り
が
楽
し
く
で
き
ま
し
た
、

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
い
う
メ
ー
ル
に
、「
テ

レ
ビ
つ
け
っ
ぱ
な
し
の
授
業
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
」
と
い
う
指
摘
を
い
た
だ
き
、
ち
ょ
っ
と
反

省
し
ま
し
た
。

　
女
性
が
１
人
で
教
室
に
来
ら
れ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
女
性
が
１
人
だ
と
不
安
じ
ゃ
な

い
か
な
と
思
い
、
な
る
べ
く
開
放
的
に
し
よ

う
と
、
ド
ア
や
窓
を
全
部
開
け
放
し
て
パ
ン

作
り
を
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
残
念
な
が
ら
パ

ン
作
り
に
は
逆
効
果
で
、
パ
ン
の
表
面
が
カ

サ
カ
サ
に
な
り
、失
敗
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
失
敗
を
経
験
し
な

が
ら
、
改
善
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
少

し
ず
つ
よ
く
な
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

い
う
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
通
信
教
育
を
受
講
し
、
勉
強
し
て
一
通
り

修
了
し
て
も
、
こ
れ
で
終
わ
り
と
い
う
こ
と

は
な
く
、
や
は
り
人
に
教
え
な
が
ら
、
さ
ら

に
勉
強
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
今
の
私
は
、
そ
れ
に
よ
っ
て

ま
す
ま
す
自
分
の
技
術
が
向
上
し
、
そ
し
て

多
く
の
人
々
に
も
食
べ
て
も
ら
っ
て
多
く
の

笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
生
き

が
い
で
す
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
、
多
く
の
方
々
に
少

し
で
も
自
分
の
技
術
を
教
え
て
、
お
互
い
が
技

術
向
上
に
励
む
よ
う
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

資
格
が
も
っ
と
認
知
さ
れ
、

活
か
せ
る
機
会
を
増
や
し
た
い

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
学
習
指
導
員

原
田 

喜
美
子
さ
ん

　
本
日
は
受
賞
さ
れ
ま
し

た
み
な
さ
ん
、誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
は
、
学
習
指
導
員
の
資
格
を
得
て
変

わ
っ
た
私
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
つ
い
て
お

話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
私
は
、
毎
週
月
曜
日
に
、
新
宿
御

苑
で
バ
ラ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
管
理
を
し
て
お

り
ま
す
が
、
秋
と
春
に
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク
も

し
ま
す
。
こ
の
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク
の
時
に
非

常
に
役
に
立
つ
の
が
ロ
ー
ズ
・
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
と
い
う
資
格
で
す
。
自
信
を
も
っ
て
お

客
様
に
説
明
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、
こ

の
勉
強
を
し
て
と
て
も
良
か
っ
た
な
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　
東
京
都
祖
師
谷
公
園
で
は
仲
間
と
何
人

か
集
ま
っ
て
、
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の

講
座
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
は
、
学

習
指
導
員
と
し
て
ま
だ
慣
れ
な
い
部
分
も
あ

り
ま
し
た
が
、
と
に
か
く
来
て
く
だ
さ
っ
た

人
た
ち
に
楽
し
く
作
品
を
作
っ
て
い
た
だ
く

よ
う
に
心
が
け
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
非
常

に
勉
強
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
世
田
谷
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ン
ド
で
は
、

園
芸
や
そ
れ
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
の

お
手
伝
い
を
し
て
お
り
、
日
比
谷
の
ガ
ー
デ

ニ
ン
ン
グ
シ
ョ
ー
で
は
、
会
場
の
花
の
装
飾
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ー
の
入
り
口
の
装
飾
の

仕
事
の
お
手
伝
い
を
し
て
お
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
手
伝
い
に
は
た
く
さ
ん
の
方
が
か
か

わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
学
習
指
導

員
の
た
め
の
講
座
が
非
常
に
役
に
立
っ
て
い

ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
し
て
き
た
仲
間
と
一

つ
の
も
の
を
作
り
上
げ
て
い
く
、
そ
こ
に
は

難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
解
決
す
る
方

法
が
あ
の
講
座
に
は
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
ま

す
。
で
す
か
ら
学
習
指
導
員
の
講
座
を
勉

強
す
る
と
、
一
つ
の
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に

よ
っ
て
、
園
芸
業
界
も
非
常
に
活
性
化
さ
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
庭
園
デ
ザ
イ
ナ
ー
な
ど
い
ろ
い
ろ
資

格
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
今

後
は
そ
れ
ら
を
さ
ら
に
深
く
勉
強
す
る
た
め

に
大
学
に
戻
り
、
建
築
や
図
面
を
学
び
、
園

芸
の
世
界
に
文
化
や
芸
術
を
合
わ
せ
広
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
学
習
指
導
員
が
も
っ
と
認
知
さ
れ
て
仕

事
や
講
座
で
活
か

せ
る
機
会
が
増
え

た
ら
幸
い
で
す
。
み

な
さ
ん
に
は
こ
れ
か

ら
も
お
仲
間
と
し

て
会
う
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

学習指導員　交流会報告

　去る平成₂₅年11月₃₀日（土）、東京都千代田区のプラザエフ（主婦会館）クラルテ
にて、学習指導員交流会が開催されました。当日開催された当協会主催「生涯学習
奨励賞」表彰式の後、受賞者の祝賀会を兼ねて開催されたこの交流会には、全国
から₃₂名の学習指導員の方々が参加され、盛大に開催されました。交流会には学
習指導員制度推進委員会会長の白石克巳佛教大学教授にも参加いただき、学習
指導委員相互の情報交換、地域での学習支援活動報告など、活発な交流のひと
時を過ごしていただきました。参加された学習指導員を代表して4名の方々からは、
当日成績優秀者として表彰された方々に向けて、学習指導員としての活動実践報
告を披露していただきました（別掲）。平成₂₆年度の交流会開催の詳細は未定です
が、決まり次第、学習指導員の皆様にお知らせいたします。お待ちください。

学習指導員交流会が開かれました。

　第₂₅回生涯学習奨励賞表彰式の開催にあたり、文部科学省を
代表して、ひと言ご挨拶申し上げます。
　受賞者の皆様、本日は誠におめでとうございます。
　皆様は、公益社団法人日本通信教育振興協会認定の生涯学
習奨励講座において、とくに優秀な成績を修められました。皆様
が日 、々新しい知識、新しい技能の習得に向け、真摯に学習を継
続してこられたことが栄えある受賞に結実したものと思います。
　この受賞を一つの励みとして、今後も、皆様それぞれのペース
で学び続けていただければと思います。また、皆様が身につけら
れた貴重な学習の成果を、ぜひ地域づくり、社会づくりにも活用
されますことを願っております。
　学習指導員の皆様、日頃より生涯学習の支援者として、自らの
ご経験や知識を積極的に社会に還元し、人びとの生涯学習活動
を先導してこられたことに、深く敬意を表します。今後とも生涯
学習社会の実現に向け、より一層ご活躍されますことを期待して
おります。
　結びに、本日の表彰式の開催にご尽力されました公益社団法
人日本通信教育振興協会のますますのご発展と、ご出席の皆様
方のご健勝、ご活躍を祈念いたしまして、私の挨拶とさせていた
だきます。

知識、技術は地域づくり・
社会づくりに活用を
文部科学省　生涯学習政策局　生涯学習推進課　
民間教育事業振興室長

楠目　聖氏
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セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る

予
定
で
す

庭
園
技
能
学
習
指
導
員

小
林 

雄
也
さ
ん

　
本
日
は
受
賞
さ
れ
た

み
な
さ
ん
、
誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
は
庭
園
技
能
学
習
指
導
員
と
し
て
セ

ミ
ナ
ー
を
開
く
な
ど
と
い
う
特
別
の
活
動
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の

間
、
あ
る
ご
家
庭
の
お
庭
を
造
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
土
を
固
め
て
舗
装
し
、
芝
生

を
張
っ
て
石
組
み
を
し
て
、
立
て
た
岩
か
ら

湧
水
が
流
れ
る
よ
う
に
造
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
作
業
に
あ
た
っ
て
は
、
従
業

員
の
指
導
を
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
折
学
習

指
導
員
と
い
う
資
格
が
お
お
い
に
役
立
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
複
数
の
会
社
か
ら
「
も
し
よ
か
っ

た
ら
セ
ミ
ナ
ー
を
開
い
て
く
れ
ま
せ
ん
か
」

と
い
う
話
を
承
り
ま
し
た
。庭
に
関
し
て
は
、

庭
木
の
管
理
、
病
気
や
虫
の
防
除
と
い
う
作

業
が
つ
ね
に
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
管
理
・
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
を
ぜ
ひ
と
も
勉
強
し
た
い
と
い

う
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で
す
。
で
す

か
ら
私
は
、
こ
れ
ま
で
庭
造
り
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
お
客
様
を
集
め
て
、
セ
ミ
ナ
ー
を

開
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
際
、
私
を

講
師
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
き
た
い
と
い
う
話
が

き
て
い
ま
す
。
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　
造
園
仕
事
と
い
う
の
は
ほ
と
ん
ど
が
外
仕

事
で
、
雪
国
の
新
潟
で
は
、
季
節
に
よ
っ
て

は
仕
事
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
仕

事
が
で
き
な
く
な
っ
た
時
期
に
は
、
こ
の
学

習
指
導
員
資
格
を
活
か
し
、
セ
ミ
ナ
ー
を
開

い
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

講
師
活
動
で
生
徒
か
ら

若
さ
を
も
ら
う

ハ
ー
ブ
学
習
指
導
員

須
永 

早
千
代
さ
ん

　
本
日
受
賞
し
ま
し
た
み

な
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
も
３
年
前
に
表
彰
を
受
け
た
一
人
で
す
。

そ
の
後
、
お
か
げ
さ
ま
で
ハ
ー
ブ
の
仕
事
に

携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
市
の

人
材
バ
ン
ク
に
も
登
録
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

社
会
福
祉
課
か
ら
い
ろ
い
ろ
声
が
か
か
り
ま

す
。
ハ
ー
ブ
の
体
験
学
習
の
講
師
や
保
健
所

の
講
師
を
頼
ま
れ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ

ろ
で
講
師
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
講
師
活
動
を
し
て
い
る
中
で
、
も
っ
と

ハ
ー
ブ
の
こ
と
を
知
り
た
い
と
い
う
新
人
受

講
生
が
い
て
、
そ
れ
で
は
と
い
う
こ
と
で
、

サ
ー
ク
ル
を
作
っ
て
公
民
館
活
動
を
も
し
て

い
ま
す
。
現
在
は
５
ク
ラ
ス
あ
り
、
毎
週

の
よ
う
に
出
か
け
て
行
っ
て
若
い
人
た
ち
と

サ
ー
ク
ル
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
先
ほ
ど
世
代
別
学
習
指
導
員
登
録
者
の
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。
私
も
80
代
の
登
録
者
の

一
人
で
す
が
、
若
さ
に
つ
い
て
私
は
、
自
分

が
勉
強
し
て
い
ろ
い
ろ
習
得
し
、
そ
れ
を
み

ん
な
に
伝
え
る
な
か
で
、
そ
の
覚
え
る
こ
と

が
若
さ
に
関
係
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い

ま
す
。
私
の
相
手
は
つ
ね
に
若
い
人
た
ち
で

す
の
で
、
私
は
い
つ
も
彼
女
た
ち
の
若
さ
を

も
ら
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ
で
、
若
く
な

る
っ
て
と
て
も
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
仕
事
を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
私
が
あ
る
の
は
、
ひ
と
え
に
日

本
園
芸
協
会
の
す
ぐ
れ
た
教
材
と
シ
ス
テ
ム

の
お
か
げ
で
、
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ど
う
ぞ
み
な
さ
ん
も
、
自
分
か
ら
進
ん
で

社
会
に
お
出
に
な
ら
れ
、
地
域
の
方
々
に
教

え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
は
自
分
の
た

め
に
も
と
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
日
は
こ
の
よ
う
な
場
所
で
話
さ
せ
て
い

た
だ
け
ま
し
た
こ
と
、
本
当
に
光
栄
に
存
じ

て
お
り
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人
に
教
え
な
が
ら
、

さ
ら
に
勉
強
す
る

手
づ
く
り
パ
ン
学
習
指
導
員

小
澤 

雅
晴
さ
ん

　
今
日
は
栄
え
あ
る
受

賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
私
は
、
パ
ン
教
室
の
こ
と
に
つ
い
て
お
話

し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
初
め
て
パ
ン
教
室
を
開
い
た
と
き
の
生
徒

は
男
性
１
人
だ
け
で
し
た
。
知
ら
な
い
人
と

２
人
き
り
で
パ
ン
作
り
す
る
の
も
窮
屈
な
の

で
音
楽
を
流
し
な
が
ら
教
え
よ
う
と
考
え
て

い
ま
し
た
が
設
備
が
間
に
合
わ
ず
、
Ｂ
Ｇ
Ｍ
は

流
せ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
仕
方
な
く
テ
レ

ビ
を
つ
け
っ
ぱ
な
し
で
授
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
と
り
あ
え
ず
パ
ン
作
り
を
教
え
ら
れ
て

ほ
っ
と
一
息
つ
き
ま
し
た
が
、
翌
日
そ
の
男
性

か
ら
の
「
パ
ン
作
り
が
楽
し
く
で
き
ま
し
た
、

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
い
う
メ
ー
ル
に
、「
テ

レ
ビ
つ
け
っ
ぱ
な
し
の
授
業
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
」
と
い
う
指
摘
を
い
た
だ
き
、
ち
ょ
っ
と
反

省
し
ま
し
た
。

　
女
性
が
１
人
で
教
室
に
来
ら
れ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
女
性
が
１
人
だ
と
不
安
じ
ゃ
な

い
か
な
と
思
い
、
な
る
べ
く
開
放
的
に
し
よ

う
と
、
ド
ア
や
窓
を
全
部
開
け
放
し
て
パ
ン

作
り
を
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
残
念
な
が
ら
パ

ン
作
り
に
は
逆
効
果
で
、
パ
ン
の
表
面
が
カ

サ
カ
サ
に
な
り
、失
敗
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
失
敗
を
経
験
し
な

が
ら
、
改
善
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
少

し
ず
つ
よ
く
な
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

い
う
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
通
信
教
育
を
受
講
し
、
勉
強
し
て
一
通
り

修
了
し
て
も
、
こ
れ
で
終
わ
り
と
い
う
こ
と

は
な
く
、
や
は
り
人
に
教
え
な
が
ら
、
さ
ら

に
勉
強
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
今
の
私
は
、
そ
れ
に
よ
っ
て

ま
す
ま
す
自
分
の
技
術
が
向
上
し
、
そ
し
て

多
く
の
人
々
に
も
食
べ
て
も
ら
っ
て
多
く
の

笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
生
き

が
い
で
す
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
、
多
く
の
方
々
に
少

し
で
も
自
分
の
技
術
を
教
え
て
、
お
互
い
が
技

術
向
上
に
励
む
よ
う
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

資
格
が
も
っ
と
認
知
さ
れ
、

活
か
せ
る
機
会
を
増
や
し
た
い

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
学
習
指
導
員

原
田 

喜
美
子
さ
ん

　
本
日
は
受
賞
さ
れ
ま
し

た
み
な
さ
ん
、誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
は
、
学
習
指
導
員
の
資
格
を
得
て
変

わ
っ
た
私
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
つ
い
て
お

話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
私
は
、
毎
週
月
曜
日
に
、
新
宿
御

苑
で
バ
ラ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
管
理
を
し
て
お

り
ま
す
が
、
秋
と
春
に
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク
も

し
ま
す
。
こ
の
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク
の
時
に
非

常
に
役
に
立
つ
の
が
ロ
ー
ズ
・
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
と
い
う
資
格
で
す
。
自
信
を
も
っ
て
お

客
様
に
説
明
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、
こ

の
勉
強
を
し
て
と
て
も
良
か
っ
た
な
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　
東
京
都
祖
師
谷
公
園
で
は
仲
間
と
何
人

か
集
ま
っ
て
、
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の

講
座
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
は
、
学

習
指
導
員
と
し
て
ま
だ
慣
れ
な
い
部
分
も
あ

り
ま
し
た
が
、
と
に
か
く
来
て
く
だ
さ
っ
た

人
た
ち
に
楽
し
く
作
品
を
作
っ
て
い
た
だ
く

よ
う
に
心
が
け
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
非
常

に
勉
強
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
世
田
谷
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ン
ド
で
は
、

園
芸
や
そ
れ
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
の

お
手
伝
い
を
し
て
お
り
、
日
比
谷
の
ガ
ー
デ

ニ
ン
ン
グ
シ
ョ
ー
で
は
、
会
場
の
花
の
装
飾
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ー
の
入
り
口
の
装
飾
の

仕
事
の
お
手
伝
い
を
し
て
お
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
手
伝
い
に
は
た
く
さ
ん
の
方
が
か
か

わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
学
習
指
導

員
の
た
め
の
講
座
が
非
常
に
役
に
立
っ
て
い

ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
し
て
き
た
仲
間
と
一

つ
の
も
の
を
作
り
上
げ
て
い
く
、
そ
こ
に
は

難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
解
決
す
る
方

法
が
あ
の
講
座
に
は
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
ま

す
。
で
す
か
ら
学
習
指
導
員
の
講
座
を
勉

強
す
る
と
、
一
つ
の
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に

よ
っ
て
、
園
芸
業
界
も
非
常
に
活
性
化
さ
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
庭
園
デ
ザ
イ
ナ
ー
な
ど
い
ろ
い
ろ
資

格
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
今

後
は
そ
れ
ら
を
さ
ら
に
深
く
勉
強
す
る
た
め

に
大
学
に
戻
り
、
建
築
や
図
面
を
学
び
、
園

芸
の
世
界
に
文
化
や
芸
術
を
合
わ
せ
広
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
学
習
指
導
員
が
も
っ
と
認
知
さ
れ
て
仕

事
や
講
座
で
活
か

せ
る
機
会
が
増
え

た
ら
幸
い
で
す
。
み

な
さ
ん
に
は
こ
れ
か

ら
も
お
仲
間
と
し

て
会
う
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

学習指導員　交流会報告

　去る平成₂₅年11月₃₀日（土）、東京都千代田区のプラザエフ（主婦会館）クラルテ
にて、学習指導員交流会が開催されました。当日開催された当協会主催「生涯学習
奨励賞」表彰式の後、受賞者の祝賀会を兼ねて開催されたこの交流会には、全国
から₃₂名の学習指導員の方々が参加され、盛大に開催されました。交流会には学
習指導員制度推進委員会会長の白石克巳佛教大学教授にも参加いただき、学習
指導委員相互の情報交換、地域での学習支援活動報告など、活発な交流のひと
時を過ごしていただきました。参加された学習指導員を代表して4名の方々からは、
当日成績優秀者として表彰された方々に向けて、学習指導員としての活動実践報
告を披露していただきました（別掲）。平成₂₆年度の交流会開催の詳細は未定です
が、決まり次第、学習指導員の皆様にお知らせいたします。お待ちください。

学習指導員交流会が開かれました。

　第₂₅回生涯学習奨励賞表彰式の開催にあたり、文部科学省を
代表して、ひと言ご挨拶申し上げます。
　受賞者の皆様、本日は誠におめでとうございます。
　皆様は、公益社団法人日本通信教育振興協会認定の生涯学
習奨励講座において、とくに優秀な成績を修められました。皆様
が日 、々新しい知識、新しい技能の習得に向け、真摯に学習を継
続してこられたことが栄えある受賞に結実したものと思います。
　この受賞を一つの励みとして、今後も、皆様それぞれのペース
で学び続けていただければと思います。また、皆様が身につけら
れた貴重な学習の成果を、ぜひ地域づくり、社会づくりにも活用
されますことを願っております。
　学習指導員の皆様、日頃より生涯学習の支援者として、自らの
ご経験や知識を積極的に社会に還元し、人びとの生涯学習活動
を先導してこられたことに、深く敬意を表します。今後とも生涯
学習社会の実現に向け、より一層ご活躍されますことを期待して
おります。
　結びに、本日の表彰式の開催にご尽力されました公益社団法
人日本通信教育振興協会のますますのご発展と、ご出席の皆様
方のご健勝、ご活躍を祈念いたしまして、私の挨拶とさせていた
だきます。

知識、技術は地域づくり・
社会づくりに活用を
文部科学省　生涯学習政策局　生涯学習推進課　
民間教育事業振興室長

楠目　聖氏
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学習指導員名簿 2013年2月1日～ 2014年1月31日
資格取得者 名簿公開を希望しない方は除く

※下記の個人情報は、各人の諸活動に資するためのものであり、（公社）日本通
信教育振興協会ではその趣旨に基づき掲載しています。下記の情報を活用
される場合は、その意図を理解され、十分なご配慮をお願いいたします。

庭園技能学習指導員

菅頭　満	………………北海道千歳市
泉　進	 ……………岩手県陸前高田市
氏家　憲子	 …………宮城県仙台市
大場　進	………………宮城県黒川郡
江橋　繁	………………秋田県秋田市
安藤　正教	 …………福島県福島市
栃木　富作	 …………茨城県猿島郡
石﨑　佳男	 …………栃木県芳賀郡
小川　榮一	……栃木県那須烏山市
菊間　敏文	 …………千葉県佐倉市
金剛　秀明	 …………千葉県山武市
大澤　豊	………………東京都練馬区
木下　政雄	 …………東京都板橋区
高島　こずえ	………東京都大田区
千葉　善次	 …………東京都渋谷区
前野　寛	………………東京都町田市
正木　里子	 …………東京都練馬区
渡邉　孝	……………東京都小金井市
岩瀬　秀敏	………神奈川県横浜市
和田　美治	………神奈川県横浜市
伊藤　正義	………新潟県阿賀野市
小林　雄也	 …………新潟県新潟市
横山　喜代志	 ……福井県三方郡
細川　征治	 …………山梨県大月市
関谷　秋男	 …………岐阜県瑞穂市
楯　敏幸	……………岐阜県中津川市
河野　修司	 …………静岡県榛原郡
北村　米吉	 ………静岡県御殿場市
松原　安弘	………静岡県御前崎市
田中　秀久	 …………愛知県知多郡
横井　重則	 ………愛知県名古屋市
松本　宏夫	 …………三重県伊勢市
池部　定久	 …………京都府舞鶴市
野澤　利一	 …………大阪府池田市
釣　雄治郎	 …………兵庫県神戸市
藤板　康宏	………兵庫県加古川市
田中　詔三	 …………広島県広島市
永井　勝	………………愛媛県西条市
田中　義啓	 …………福岡県朝倉市
田中　美昭	 …………佐賀県佐賀市

岩並　九州生	………大分県国東市
	

ガーデニング学習指導員

土佐岡　えり子	 …北海道札幌市
藤本　幸子	 …………青森県弘前市
鹿志村　豊子	…茨城県ひたちなか市

小河原　好子	……栃木県宇都宮市
須賀　優子	 …………千葉県野田市
石井　幸子	 …………東京都日野市
永田　信義	 …………東京都練馬区
原田　喜美子	……東京都世田谷区
平塚　登代子	………東京都足立区
宮田　秀男	 ………東京都江戸川区
山内		静子	……………東京都品川区
吉田　富士子	………東京都足立区
山本　穗積	 …………福井県福井市
児玉　せつ子	………長野県千曲市
青木　美幸	 …………岐阜県郡上市
川松　里美	 …………愛知県稲沢市
横井　千佳	 ………愛知県名古屋市
井上　美千子	………京都府相楽郡
竹本　佐和	……大阪府河内長野市
中本　優紀	 …………鳥取県東伯郡
岩崎　範子	 …………岡山県岡山市
岡橋　七子	 ………福岡県太宰府市
吉田　洋子	 …………長崎県大村市
廣瀬　貴子	 …………宮崎県宮崎市

ハーブ学習指導員

新井　佳代子	 ……北海道札幌市
竹内　雅子	 …………北海道札幌市
昆野　有子	 …………岩手県奥州市
髙橋　かつ子	………岩手県一関市
遠藤　陽子	 …………山形県米沢市
鞍貫　圭子	 …………山形県鶴岡市
佐藤　美智子	……福島県西白河郡
伊藤　美紀	 …………茨城県日立市
岩戸　紀子	 …………茨城県鹿嶋市
千本　美千代	…栃木県那須塩原市
依知川　波男	………埼玉県戸田市
大森　絹枝	 …………千葉県市原市

嘉義　惠津子	 ………千葉県柏市
栗栖　操	 ……………千葉県松戸市
小泉　紀子	 …………千葉県船橋市
鈴木　志津子	 ……千葉県千葉市
土倉　定幸	 …………千葉県市川市
石井　二美子	 ……東京都三鷹市
上原　宰子	 …………東京都多摩市
嘉藤　洋子	 ………東京都八王子市
篠塚　富雄	 …………東京都墨田区
鈴木　和子	 ………東京都江戸川区
滝本　由実	 …………東京都目黒区
中村　益大	 …………東京都稲城市
山下　菫	…………………東京都港区
湯浅　敬子	 …………東京都葛飾区
白石　麻美子	…神奈川県茅ケ崎市
相川　茂子	 …………山梨県甲府市
吉岡　美穂	 …………山梨県甲府市
加藤　美恵	 …………岐阜県羽島郡
十九浦　永美子	…静岡県熱海市
西浦　直子	 …………静岡県浜松市
水谷　環	………………滋賀県草津市
都築　実樹	…………大阪府大阪市
中谷　祥子	 …………兵庫県赤穂市
積山　幸子	……広島県安芸高田市
矢吹　綾	 ……………広島県福山市
藤本　禮子	…山口県山陽小野田市
芝田　悦子	 …………高知県高知市
畑本　裕子	 …………福岡県築上郡
渡辺　弘子	 …………福岡県糸島市
大川　美琴	 …………熊本県熊本市
本田　良子	 …………熊本県荒尾市
山形　春華	 …………大分県別府市
中村		英子	…………鹿児島県霧島市

紅茶学習指導員

野田　景倭子	……茨城県つくば市
根本　裕子	 …………東京都葛飾区
宮園　英恵	 …………東京都足立区
秋山　珠里衣	…神奈川県茅ケ崎市
林　英輝	……………愛知県名古屋市
山田		綾子	…………愛知県名古屋市

森山　航太	 …………大阪府柏原市
柳谷　安以子	………奈良県奈良市
村上　佳子	 …………香川県綾歌郡
渡辺　弘子	 …………福岡県糸島市

ＤＩＹ学習指導員

浅川　仁	…………神奈川県横須賀市
伏屋　和彦	 …………岐阜県岐阜市
大橋　常一	 …………滋賀県米原市
森　絹子	………………島根県邑智郡

手づくりパン学習指導員

清水　修二	 …………北海道札幌市
髙橋　ゆり子	………山形県米沢市
小澤　雅晴	 …………東京都町田市
緑川　ちか子	……東京都東大和市
名古　美千夫	……神奈川県横浜市
髙橋　晴一	 …………長野県中野市
松田　尚子	 …………愛知県稲沢市
吉田　真由美	………愛知県東海市
森本　明里	 …………三重県尾鷲市
松井　豊子	…………滋賀県大津市
山下　裕美	 …………島根県大田市
鈴木　智子	 …………大分県大分市
濱里　智加子	…鹿児島県薩摩川内市
山里　武次	 …………沖縄県国頭郡

Ｗｅｂデザイン学習指導員

宮澤　貴子	 …………栃木県真岡市

コーヒー学習指導員

永井　喜美	 …………富山県滑川市

植物画学習指導員

宮田　秀男	 ………東京都江戸川区

電卓計算学習指導員

田中　輝明	 …………兵庫県豊岡市

ナチュラルフード学習指導員

渡辺　弘子	 …………福岡県糸島市
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